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Sonntag, 7. September 2025, Baar G =

Datum / Zeit Sonntag, 7. September 2025, 08:00 bis ca. 17:30 Uhr

Veranstaltungsort Schwimmbad Lattich, Lattichstrasse 10, 6340 Baar

Organisator NSG Zug 2026 in Kooperation mit dem Schwimmverein Baar

Veranstalter Special Olympics Switzerland

Sprache Deutsch

Anmeldeschluss 10.08.2025

Es konnen maximal 80 Schwimmer:innen teilnehmen.

Die Beriicksichtigung erfolgt nach Eingang der Anmeldungen.

Teilnahmegebihr CHF 25.- pro Teilnehmer:in

Die Coaches sind an Wettkdmpfen von der Teilnahmegebhr befreit. Der
Basiskursausweis ist nicht mehr notwendig fir die Beitragsbefreiung.

Alle Begleitpersonen, welche die Definition Coach nicht erfillen, sind
«Other Persons» und bezahlen die volle Teilnahmegebdihr.

Der Betrag ist vor Ortin bar zu bezahlen.

Weitere Informationen zu den Teilnahmegebihren finden Sie hier

Auskiinfte

Lokalitat/Infrastruktur: Adrian Andermatt, 079 653 52 06, andermatta@bluewin.ch

Sport Official: Anina Pousaz, 078 816 83 79, anina.pasche@icloud.com
Teilnahmeberechtigt Die Teilnahme steht allen Menschen mit geistiger Beeintrachtigung

offen. Weitere Informationen finden Sie hier.

Special Olympics Switzerland setzt voraus, dass die teilnehmenden
Sportler:innen kérperlich fit sind und falls notwendig alle medizinischen
Abkldrungen (Bsp. Atlanto-Axial-Instabilitdtstest bei Menschen mit

Trisomie 21) und Massnahmen getroffen wurden, damit sie ihre Sportart

verletzungsfrei ausiiben kbnnen.

Special Olympics Switzerland
Haus des Sports, Talgut-Zentrum 27, 3063 Ittigen, Tel 0800 222 666 www.specialolympics.ch
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Zuganglichkeit Wir setzen uns dafir ein, die Teilnahme an unseren Veranstaltungen

moglichst vielen Menschen mit Beeintrdchtigung zu ermoglichen.

Im Rahmen der Barrierefreiheit sind wir und die lokalen OKs bestrebt,
den Zugang zu den Sportstatten sicherzustellen. Wir bitten um
Verstdndnis, wenn wir dies nicht jederzeit und zu 100% gewadhrleisten
konnen. Fir konkrete Fragen zur Zuganglichkeit der verschiedenen

Ortlichkeiten wenden Sie sich bitte direkt an den Organisator.

Sport Infrastruktur 6 Bahnen a 25m

Hebelift sowie Schwimmhilfen (Nudeln, Pullbuoy, Beinschlagbretter)

vorhanden
Wettkampfe / Kategorie 1
Kategorien e 25m mit Hilfspersonal (*)

e 25m mit Schwimmbhilfe (*)

*: |n dieser Kategorie ist es auch moglich, mit dem gleichen Stil/Support
in beiden Disziplinen zu starten

Kategorie 2
e 25m Freistil / Ricken / Brust
e 50m Freistil

e  4x25m Staffel

Kategorie 3

e 25m Delfin

e 50m Freistil / Ricken / Brust
e 100m Freistil / Riicken / Brust
e 4x25m Staffel

Jeder Schwimmer oder Schwimmerin kann sich nur in einer Kategorie
anmelden.

Sportler:innen der Kategorie 1 kdnnen in hochstens 2 Disziplinen starten.

Sportler:iinnen der Kategorie 2+3 kdnnen in hochstens 2 Disziplinen und
der Staffel starten.

Die Staffel kann aus Schwimmer:innen der Kategorien 2 und 3 bestehen.

Falls es in gewissen Disziplinen zu wenig Teilnehmer gibt, werden die
Disziplinen gestrichen und die Athleten kdnnen in einer anderen Disziplin
teilnehmen. In diesem Fall werden die Coaches nach dem Anmeldetermin
von SOSWI kontaktiert.
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Auf dem Anmeldeformular kdnnen Sie angeben, ob die Sportler

besondere Hilfe benotigen:
- E: Start aus dem Wasser
- B: schwimmt auf der Bahn am Beckenrand
- A: benotigt Hilfe beim Einstieg ins Wasser

Diese Angaben werden in die Startlisten eingetragen und sind fir die
Wettkampfe verbindlich. Fir den Fall, dass 3 oder mehr Schwimmer in der
gleichen Division am Beckenrand schwimmen muissen, werden die Trainer

Uber das Vorgehen informiert.

Divisioning

- Die Startlisten werden aufgrund der vom Coach angegebenen Zeiten
definiert.

- Falls ein:e Sportler:in zum ersten Mal teilnimmt oder der Coach die
Zeit nicht kennt, dann sollte die Referenzzeit bei der Anmeldung mit
00:00,00 angegeben werden. Somit wird der/die Sportler:in in der
starksten Kategorie eingeteilt und kann nicht aufgrund der

«Maximum Effort» Regel disqualifiziert werden.

Maximum Effort Rule

Gemadss Regel vom «Maximum Effort» diirfen die Verbesserungen der
Leistungen (gegenlber der angegebenen Richtzeiten) betragen:
a) max. 20% fir Distanzen bis zu 25m

b) max. 15% fir Distanzen ab 50m und fir sémtliche Staffeln.

Eine grossere Verbesserung flhrt zur Disqualifikation der Sportler:innen

und zu einer Verwarnung des Coaches

Reglement

Das Meeting wird nach den Special Olympics Reglementen durchgefiihrt.

Programm

Ab 08:00 Uhr Check-in, Eingang Schwimmbad Lattich

08:15 Uhr Meeting Officials & Volunteers

08:45 Uhr Coaches Meeting

09:15 Uhr Start der Wettkampfe/Divisioning

11:30-13:00 Uhr Mittagessen, Schwimmbad Lattich

13:15 Uhr Wettkdmpfe & Siegerehrungen, Terrasse des Freibads
17:30 Uhr Ende des Meetings
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Anreise Ist Sache der Teilnehmenden, Hinweise zur Anfahrt

Mit 6V nach Haltestelle: Baar, Lattich: Bus 603 ab Bahnhof Zug (Fahrzeit
14 Min.) oder Bahnhof Baar (Fahrzeit 6 Min.) bis Endstation Lattich

Parkplatze Genlgend gebUhrenpflichtige Parkplatze vorhanden,
Verpflegung Das Mittagessen ist im Preis inbegriffen und wird vor Ort angeboten.
Versicherung Die Personen- und die Haftpflicht-Versicherung ist Sache der

Teilnehmenden. Das OK und Special Olympics Switzerland lehnen jegliche

Haftung ab. Es gilt die Badeordnung des Schwimmbads Lattich.

Weitere Informationen Diverse Garderoben im UG, EG und OG vorhanden. Es hat keinen Lift.

Offentlich zugédngliches Restaurant verfiigbar
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