19. RSOAQ Schwimmwettkampf in Balgach
Zwei Tage voller Emotionen, Einsatz und Gemeinschaft

Balgach, 14./15. Juni 2025 - Am Wochenende fanden in Balgach die 19. RSOAQ statt. Bei
strahlendem Wetter und bester Stimmung trafen sich 122 Athletinnen und Athleten aus 15
Sportgruppen mit ihren 42 Coaches, um sich in verschiedenen Schwimmdisziplinen zu messen und
gemeinsam ein unvergessliches Wochenende zu erleben.

Einmarsch, Er6ffnung und erste Wettkimpfe

Am Samstagvormittag trafen die Sportgruppen ein, bezogen ihre Unterkiinfte und starkten sich
beim Mittagessen. Um 13:00 Uhr begann die feierliche Er6ffnung mit dem Einmarsch aller Gruppen
ins Hallenbad. OK-Prasidentin Vera Ziist begriisste die Teilnehmenden herzlich, gefolgt vom Eid der
Special Olympics durch Philipp Doéhler (BSC Wohlen) und dem Entziinden des Olympischen Feuers
durch Sabrina Janigg und Livio Rageth (BSC Chur).

Anschliessend starteten die Divisioning-Vorldufe in den Disziplinen 25 m, 50 m und 100 m Freistil,
25 m und 50 m Brust, 25 m Riicken sowie der 4 x 25 m Staffel. Die Stimmung war von Beginn an
mitreissend - angefeuert von Teamkolleginnen, Coaches und Zuschauenden gaben die Athletinnen
und Athleten ihr Bestes.

Ein neues Mitglied im Verein: Balgi, das Maskottchen

Ein besonderes Highlight des 19. RSOAQ Schwimmwettkampfs war die Vorstellung des neuen
Vereinsmaskottchens: eine frohliche Ente, die kiinftig den Verein RSOAQ begleiten wird. Um dem
Maskottchen einen passenden Namen zu geben, wurden alle Teilnehmenden wéahrend des
Wochenendes eingeladen, kreative Namensvorschlige einzureichen.

Die Resonanz war gross, und der meistgenannte Name war "Balgi" - eine charmante Anspielung auf
den Austragungsort Balgach. So wurde das Maskottchen feierlich auf den Namen "Balgi" getauft und
mit viel Applaus und zahlreichen Umarmungen in den Verein aufgenommen.

Kulinarik, Tombola und Tanz

Nach einem intensiven Wettkampftag servierte die ,Rablus Chuchi“ am Samstagabend ein feines
Abendessen: Gemiisebouillon, Salat, Ghackets mit Hornli und Apfelmus, gefolgt von einem
Fruchtsalat als Dessert. Parallel dazu wurden Lose fiir die beliebte Tombola verkauft, deren Preise
spater mit grosser Freude eingeldst wurden.

Flr musikalische Unterhaltung sorgte Walter Schmucki alias D] Seventyfive, der mit seinem Gespiir
fiir Stimmung und Musikwiinsche fiir einen stimmungsvollen Abend sorgte - es wurde getanzt,
gesungen und gefeiert. Auch Balgi tanzte mit, sorgte fiir gute Laune und war ein beliebtes
Fotomotiv.

Finaltag mit Emotionen und Medaillen



Am Sonntagmorgen begann der Tag mit einem reichhaltigen Friihstiick, bevor um 09:00 Uhr die
Finalldufe starteten. Die Leistungen der Schwimmerinnen und Schwimmer wurden mit tosendem
Applaus gefeiert. Nach den Rennen folgten die Medaillenzeremonien, bei denen viele stolze
Gesichter zu sehen waren - sowohl bei den Athletinnen und Athleten als auch bei ihren Coaches.

Zur Mittagszeit gab es Grillwiirste, Cervelats und Vegiburger, begleitet von einem grossen
Kuchenbuffet. Den Abschluss bildeten die 4 x 25 m Freistil-Staffeln, die nochmals fiir Begeisterung
sorgten.

Abschluss und Ausblick

Nach der letzten Siegerehrung bedankte sich das OK bei allen Teilnehmenden, Helferinnen und
Helfern fiir ihren Einsatz und die grof3artige Atmosphéare. Um 15:30 Uhr wurde der 19. RSOAQ
offiziell beendet - unfallfrei, voller schoner Erinnerungen und mit viel Vorfreude auf das nachste
Mal.

Auch zum Abschluss des Wettkampfs war Balgi dabei und verabschiedete die Sportgruppen herzlich
mit einem frohlichen Winken und den besten Wiinschen fiir die Heimreise.

Die 20. RSOAQ werden im Jahr 2027 stattfinden - ein Jubildum, auf das sich alle Beteiligten schon
heute freuen.

OK RSOAQ Balgach



