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Switzerland  

 Greifensee Überquerung 

Samstag, 09. September 2023, Uster 

Datum / Zeit 
Samstag, 09. September, Start 12.30 Uhr 

Veranstaltungsort 
Uster (An der Seebadi, Uferweg 5, 8610 Uster) 

Organisator 
MooveMee 

Sprache 
Deutsch  

Anmeldeschluss/ 

Anmeldung 

Freitag, 08.09.2023 
 
Anmeldung beim Organisator: 
https://www.ustertriathlon.ch/anmeldung/   
«Seeüberqueerung Schwimmer 1,5km» auswählen  
 
Anmeldung als Begleitschwimmer*in (Unified Partner):  
https://swim4life.ch/begleitschwimmer/  
 

Teilnahmegebühr 
25.- pro Teilnehmer (35.- wenn erst vor Ort) 
 
Es sind folgende Leistungen im Startgeld inbegriffen: 
 

- Zerod Silikon Badekappe 
- Finisher Geschenk Alu Trinkflasche 
- Verpflegung im Ziel (süsse und salzige Snacks sowie Getränke) 
- Kostenloser Eintritt ins Strandbad 

 

Auskünfte  
Céline Jost, Special Olympics Switzerland, + 41 79 253 78 07, 
jost@specialolympics.ch  
 

Teilnahmeberechtigt 
Die Teilnahme steht Jugendlichen (ab 2009) und Erwachsenen mit 
Beeinträchtigungen offen sowie allen Personen, die als Unified Partner 
starten möchten.   
 
Die Teilnehmenden müssen ohne Schwimmhilfen schwimmen können. 
Special Olympics Switzerland setzt voraus, dass die Teilnehmenden 
körperlich fit sind und falls notwendig alle medizinischen Abklärungen 
(Bsp. Atlanto-Axial-Instabilitätstest bei Trisomie 21) und Massnahmen 
getroffen wurden damit sie ihre Sportart verletzungsfrei ausüben 
können. 
 

Strecke  
1,5 km Freiwasserschwimmen 
800m Freiwasserschwimmen 

https://www.ustertriathlon.ch/anmeldung/
https://swim4life.ch/begleitschwimmer/
mailto:currat@specialolympics.ch
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Es gibt zwei offizielle Distanzen. Jedoch ist es auch möglich eine kürzere 
Distanz zu schwimmen, da es keine Zeitmessung und Rangliste gibt. Die 
Teilnehmenden können jederzeit wieder zurückschwimmen und nur die 
Distanz schwimmen, die sie möchten.  
Die Sportler*innen mit Beeinträchtigung schwimmen mit einer 
Begleitperson (entweder mit einer eigenen Begleitperson oder mit einer 
Begleitperson von "swim4life"). 
 

Reglement 
Der Event wird nach den Richtlinien vom Organisator durchgeführt. Es 
kommt kein Reglement von Special Olympics zur Anwendung. 
 

Programm 
12.30 – 17:00 Uhr Startnummerausgabe (Powerlab Seestrasse 98 in 
Uster) 
13.30 – 18:30 Uhr Wertsachendepot 
17:00 Uhr Start Seeüberqueerung 1,5km und 

Aquajogger*innen 
17:05 Uhr Start «Unified und Begleitschwimmer*innen» 
 
https://www.ustertriathlon.ch/see%C3%BCberquerung/ 
 
 

Anreise 
Mit dem ÖV: 
Ab dem Bahnhof Uster fährt der Bus 817 bis 7:30 Uhr direkt bis zum See. 
Im Anschluss fährt der Bus 816 Richtung See bis Pfannenstielstrasse 
(Endstation). Von dort aus sind es noch 800m Fussweg bis zum 
Wettkampfgelände. 
 

Parkplätze 
Auf dem Festgelände gibt es nur beschränkte Parkmöglichkeiten. Die 
Anreise mit dem ÖV wird empfohlen. 
 

Garderoben/ Duschen 
Garderoben und Duschen können im Strandbad benutzt werden. 

Teilnehmer*innengeschenk 
Überraschungsgeschenk von „swim4life“ und Organisator für Sportler-
/innen mit Beeinträchtigung und die Begleitschwimmer. 
 

Barrierefreiheit 
Rollstuhlfahrer*innen sind sehr willkommen, jedoch ist das Gelände nicht 
komplett barrierefrei.  
Für weitere Fragen zur Zugänglichkeit der verschiedenen Örtlichkeiten 
wenden Sie sich bitte direkt an den Organisator gruezi@moovemee.ch 
 

Versicherung 
Die Personen- und die Haftpflicht-Versicherung ist Sache der 
Teilnehmenden. Der Organisator und Special Olympics Switzerland 
lehnen jegliche Haftung für Unfälle, Krankheit oder Diebstähle ab. 
 

Medizinische Betreuung 
Wird seitens des Organisators sichergestellt. 

Bild- und Video 
Bei der Seequerung handelt es sich um einen öffentlichen Anlass, 
entsprechend können aus rechtlicher Sicht Bild und Tonaufnahmen 
erstellt werden. 
 
Mit der Anmeldung gibt man eine Haftverzichtserklärung bezüglich 
Schwimmens und Medien ab. 

https://swim4life.ch/
https://www.ustertriathlon.ch/see%C3%BCberquerung/
mailto:gruezi@moovemee.ch

