
DISCOVERY DAY 
BOULDERN  
UND KLETTERN
 Erlebe Sport und tauche in die  
 Welt von Special Olympics ein.
Discovery-Bouldern und -Klettern in allen Facetten –  
Interlaken, 07.03.2026



 Discovery Day

BOULDERN UND KLETTERN 
IN INTERLAKEN
Willkommen zum ersten Discovery Day im «Boulder & Kletter Universum» Orbit in Inter-
laken! Der SAC Interlaken und Special Olympics Schweiz laden Menschen mit und ohne  
Beeinträchtigung ein, die Welt des Boulderns und Kletterns zu entdecken. Ob Einsteiger:in, 
klettererfahren (Grizzlis und JO vom SAC Interlaken!) oder einfach gwundrig – dieser Tag 
steht ganz im Zeichen der Freude an Bewegung, Begegnung und gemeinsamer Erlebnisse.  

An abwechslungsreichen Posten gibt es für alle etwas zu erleben, sei es eine Einführung 
in den Klettersport oder um Inputs und neue Erfahrungen zu sammeln beim Bouldern und 
Klettern. 

Hast du bereits Boulder- oder Klettererfahrung, oder möchtest du dich an deine ersten 
Griffe im Klettersport wagen? Dann freuen wir uns, dich in der inspirierenden Atmosphäre 
der Boulder- und Kletterhalle Orbit Interlaken willkommen zu heissen.

Der Anlass ist kostenlos.
Kontakt: caro.kaeser@sac-cas.ch
Kontakt SAC Interlaken: nicole.vonkaenel@sac-interlaken.ch
Anmeldeschluss: 1. März 2026

Der Discovery Day Klettern wird  
gemeinsam vom Schweizer Alpen-Club 
der Sektion Interlaken und Special 
Olympics Switzerland organisiert.

Wir freuen uns auf alle Sport- 
begeisterten und jene, die es noch 
werden wollen. Der Discovery Day 
ist offen für alle.

Orbit Interlaken, Industriestrasse 17, 
3812 Wilderswil

DETAILSPROGRAMM
	 12.00	 Gemeinsamer Start 

	12.30 – 16.00	 Bouldern, Klettern 
 		  und Sensibilisieren

	 16.00	 Zvieri mit gemeinsamen 	
		  Abschluss

	 16.30	 Ende des Event
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