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Facts & Figures 2023 

S P EC I A L  OLY MP I C S  

Special Olympics ist die weltweit grösste Sportbewegung für Menschen mit geistiger Beeinträchtigung1 und 

ist in 177 Ländern vertreten. Das Sportangebot umfasst 30 Sommer- und Wintersportarten. Über 6 Mio. 

Athletinnen und Athleten, 539'071 registrierte Familienmitglieder, 330‘000 Coaches und 672'114 Volunteers 

Freiwillige gehören zur Bewegung und tragen zu ihrer Einzigartigkeit bei. 

V I S I ON  

Unsere Vision ist es, durch die Kraft des Sports eine inklusive Welt zu schaffen, in der Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung ein aktives, gesundes und erfülltes Leben führen können. 

MI S S I ON   

Wir setzen uns dafür ein, dass sich Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit geistiger Beeinträchtigung über 

den Sport mental und körperlich nachhaltig entwickeln und fördern regelmässige Trainings- und 

Wettkampfangebote in einer Vielzahl von Sportarten. Durch unsere Angebote erfahren sie Wertschätzung 

und Anerkennung für ihre Leistungen, können ihre Freude und Erfolgserlebnisse mit anderen Athlet:innen, 

Familienangehörigen und der Gesellschaft teilen. Damit stärken wir das Selbstwertgefühl, das körperliche 

Wohlbefinden, die Selbständigkeit und den Mut, Neues zu wagen.  

A N GE B OT  UN D  A UF TR A G  

Special Olympics fördert Sport für Menschen mit Beeinträchtigung und verändert die Gesellschaft, indem die 

Stiftung… 

- Sportverbände und Sportvereine dabei unterstützt, angepasste Bewegungs- und Sportangebote für 

Menschen mit Beeinträchtigung aufzubauen; 

- Veranstalter:innen von Breitensportanlässen dazu befähigt, ihre Events Menschen mit Beeinträchtigung 

zugänglich zu machen;  

- Wettkämpfe in 21 Sportarten in der Philosophie von Special Olympics durchführt, die allen Menschen die 

Möglichkeit geben, teilzunehmen und Erfolg zu haben; 

- Athletinnen und Athleten die Teilnahme an internationalen Wettkämpfen ermöglicht und sie dadurch 

einzigartige Erlebnisse machen und Erfolgsmomente erfahren können; 

- Ausbildungen anbietet, die Coaches dazu befähigen, Menschen mit Beeinträchtigung sportlich zu fördern 

und sie optimal zu betreuen. 

 

 

1 Alle Aktivitäten von Special Olympics Switzerland sind auf Menschen mit einer geistigen und/oder Lern-Beeinträchtigung, Menschen mit 

Entwicklungsstörungen und Verhaltensauffälligkeiten ausgerichtet. 
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GE S C HI C HT E  

1968 wurde Special Olympics in den USA von Eunice Kennedy-Shriver († 2009), einer Schwester von US-

Präsident John F. Kennedy, gegründet und 1988 offiziell vom Internationalen Olympischen Komitee (IOC) 

anerkannt. Im Abkommen wird das weltweite Nutzungsrecht des Begriffs „Olympics“ festgehalten. Seit 1995 

ist Special Olympics Switzerland in der Schweiz als unabhängige Stiftung vertreten.  

Z A HL E N  UN D  FA K T EN   2023  

Wettkämpfe - 62 Wettkämpfe wurden in 20 Sportarten durchgeführt. 1799 Sportler:innen waren aktiv dabei 

und haben durchschnittlich zwei- bis dreimal an einem Wettkampf oder Turnier teilgenommen, was 4565 

Teilnahmen ergibt.  

Regional Games Rapperswil - 322 Sportler:innen waren an diesem Anlass mit 6 Sportarten dabei. 

World Games Berlin – An den World Summer Games, die im Juni 2023 in Berlin stattfanden, war ein 106-

köpfiges Team Switzerland dabei und hat in 13 Sportarten um Medaillen gekämpft.    

Sport - Special Olympics bietet Wettkämpfe in 21 Sportarten an: Basketball, Boccia, Bowling, Curling, 

Fussball, Golf, Handball, Judo, Langlauf, Leichtathletik, Pétanque, Rad, Reiten, Schwimmen, Segeln, Ski alpin, 

Snowboard, Schneeschuhlaufen, Tennis, Tischtennis und Unihockey.  

Programm UNIFIED - Inclusive Sport - Beim Programm Unified sind aktuell 131 Sportvereine dabei, von 

denen bereits 61 das Label «Unified» erhalten haben. Sie alle bieten angepasste Trainings für rund 2000 

Kinder, Jugendliche und Erwachsene mit Beeinträchtigung an. Es fanden 51 Unified Events statt, an denen 

rund 1500 Personen mit und ohne Beeinträchtigung teilnahmen. Im Rahmen der Regional Games in 

Rapperswil wurde ein Sportförderungstag (Kids & Family Day) organisiert. 36 Organisatoren von 

Breitensportveranstaltungen haben die Unified Charta unterschrieben und bestätigen so ihr Engagement zur 

Entwicklung des inklusiven Sports in ihren Strukturen.  

Ausbildung - Im Jahr 2023 konnten 17 Ausbildungsmodule mit 271 Teilnehmenden durchgeführt werden, 

teils online, teils mit Präsenz vor Ort. Ausserdem wurden die 19 Coaches der Schweizer Delegation für die 

Weltspiele Berlin mittels thematischen Webinars ausgebildet und 15 Officials wurden geschult, um anlässlich 

von Wettkämpfen Resultate korrekt erfassen zu können. Die Kurse eignen sich aufbauend für die 

Vorbereitung auf regionale, nationale und internationale Wettkämpfe. 

 

Weitere Infos finden Sie auf unserer Homepage: www.specialolympics.ch 
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