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Änderungen Reglement 

Judo 
Von Version Januar 2020 zu Version April 2026 

 

Folgende Regeländerungen wurden mit der Überarbeitung des Reglements neu eingeführt, gestrichen 

oder umformuliert: 

Kapitel Seite Was 

1 Allgemeine Bestimmungen 3 Gültiger IJF Link  

1.1 Teilnahmeberechtigung 4 Präzisierung der Definition 

3 Levels 5-6 Neue Definition der 5 Levels 

4.1 Unerlaubte Techniken 10 Punkt 4.1 g) gestrichen 

4.2 Bestrafungen 11 
- Shido auch in Level 3 
- Richtlinien Verwarnung hinzugefügt 

5 Wettkampfregeln Kata 12 Tabelle angepasst 

7 Divisioning 13-14 
Divisioning Judo: 
- mit dem Begriff „spielerisch“ ergänzt 
- Gewicht als Einteilungskriterium hinzugefügt. 

8 Unified Sport 15 Mit Richtlinien für Kata ergänzt 

9 Reglement und Umsetzung 15 
Definition der Hauptversion des Reglements im Fall von 
Abweichungen in den Sprachvesionen. 
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