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Switzerland  

Richtlinien Ausbildung Reiten 
Ausbildung zum Special Olympics Sport Coach Reiten  

Für die Erlangung der Anerkennung Sport Coach gibt es im Reiten gewisse Besonderheiten und 

Abweichungen gegenüber anderen Sportarten. Aufbauend auf dem Dokument Definition Sport Coach, 

gelten diese Richtlinien präzisierend für die Sportart Reiten. 

1.  FA C HK OMP E TE N Z  S PORT  

Um die Fachkompetenz Sport zu erfüllen, wird das Absolvieren des Special Olympics Sportartenkurses 

Reiten1 verlangt. Der Ausbildungskurs ist modulartig aufgebaut, wobei die Module zusammenhängend sind 

und jeweils an einem zweitägigen Kurs angeboten werden. Für die Teilnahme an diesem Ausbildungskurs 

wird als Mindestanforderung das Grundausbildung Pferd vorausgesetzt2 (Informationen). 

 

Modul 1 Sportreglement, Basiswissen Reiten  ½ Tag 

- In diesem Modul wird fundiertes Wissen über das Reglement und die Prüfungen von 

Special Olympics (SO) vermittelt. 

- Vorstellen von möglichen Reitstilen, Kategorien, Prüfungen 

- Wahl der richtigen Pferde und Reitweisen, Anmeldeprozedere, erstellen Reiterprofil und 

medizinische Fragestellung 

Modul 2 Reiten, Prüfungen Englisch  1 Tag 

- Prüfungsaufgaben, individuell nach Prüfung 

- Kenntnisse von Material und Hilfsmitteln 

- Richtwesen 

Modul 3 Reiten, Prüfungen Western  ½ Tag 

- Vorstellen der Prüfungen und der verschiedenen Prüfungsaufgaben, individuell nach 

Prüfung 

- Kenntnisse von Material und Hilfsmitteln 

- Richtwesen 

 

1 Nach Möglichkeit wird dieser Ausbildungskurs alternierend in der deutsch- und der französischsprachigen Schweiz 
angeboten. Unterrichtssprache ist jeweils Deutsch und Französisch. 

2 Für die Teilnahme am Kurs ohne Grundausbildung Pferd können Ausnahmen bewilligt werden, nicht jedoch für die 
Anerkennung Sport Coach. Für die Bewilligung einer Ausnahme soll Special Olympics kontaktiert werden. 

https://specialolympics.ch/funktionen/
https://www.fnch.ch/de/Ausbildung/Grundausbildung/Grundausbildung-Pferd-Attest-oder-Diplom/Grundausbildung-Pferd.html


 

2   |  Special Olympics Switzerland 

2.  FA C HK OMP E TE N Z  GEI S T I GE  BE E I N TR Ä C HTI GUN G  

Ergänzend zur Definition Sport Coach, erfüllen folgende Ausbildungen die Mindestanforderung für den 

Bereich Fachkompetenz geistige Beeinträchtigung: (heil-) pädagogische Ausbildung, sozialpädagogische 

Ausbildung, Reitpädagog(inn)en SV-HPR und/oder ähnliche Ausbildung. 

3.  FA C HK OMP E TE N Z  S PEC I A L  OLY MP I C S  

Es gelten die Richtlinien gemäss der Definition Sport Coach. 

4.  E RFA HRUN G  

Es gelten die Richtlinien gemäss der Definition Sport Coach. Für die Teilnahme an Wettkämpfe siehe 

nachfolgendes Kapitel. 

 

Teilnahme an Wettkämpfen in der Schweiz 

Für die Teilnahme an einem Wettkampf ist die Anerkennung als Sport Coach erwünscht, jedoch keine 

Pflicht, da der Sportartenkurs nicht jedes Jahr angeboten werden kann. Ebenso wird die Mithilfe an einem 

Special Olympics Wettkampf in der Rolle als Helfer/in vor der Teilnahme an einem Turnier sehr empfohlen, 

da dadurch ein guter Einblick ins Wettkampfgeschehen erlangt wird. Dies ist ebenfalls keine Pflicht. 

In jedem Fall ist eine Kontaktaufnahme mit Special Olympics im Vorfeld zwingend, um gemeinsam eine 

individuelle Vorbereitung zu planen und um sicherheits- sowie wettkampfrelevante Fragen zu klären. 

Die zeitliche Reihenfolge der Ausbildungsschritte kann individuell abgesprochen und angepasst werden. 
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