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Ich bin gelernte Pferdepflegerin und habe nach meinem einjährigen Praktikum in Österreich die Ausbildung 

zur Sozialpädagogin begonnen. Seit 1996 bilde ich Menschen mit besonderen Bildungsbedürfnissen im 

Pferde- und Landwirtschaftsbereich aus.  

Seit 2000 bin ich für das Special Olympics Reiten in der Schweiz zuständig und trainiere Athleten, gebe 

Sportkurse und organisiere Turniere. Mein Herz liegt in der Westernreitweise und so ergänzen Kathrin Lex 

und ich uns sehr gut. 

2003 war ich als Volunteer an den Weltsommerspielen in Dublin, seither lässt mich „the spirit of Special 

Olympics“ nicht mehr los. In der Zwischenzeit durfte ich mit den Athleten schon an mehreren Spielen im 

Ausland teilnehmen und all die Unvergesslichen Momente mit ihnen sowohl im In- wie auch im Ausland 

teilen. 
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