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Spielregeln LNC

Als Grundlage dienen die von der FIBA herausgegebenen offiziellen Basketball-Regeln.

1) Technische Daten

Allgemeine Hinweise

- Der Technical Coordinator formt die Gruppen fir die Vorrundenspiele.

- Die 2 Schiedsrichter sollen besonders die personlich begangenen Fouls pfeifen, ohne auf die
Behinderung der betreffenden Spieler Ricksicht zu nehmen.

- Gespielt wird mit 5 Spielerinnen oder Spielern. Wer mit weniger Spielerinnen oder Spielern
erscheint verliert das Spiel Forfait 20:0.

- BeiUnstimmigkeiten oder Rekursen entscheidet der TC.

2) Spielregeln
Nicht zu bestrafen sind:

- Die Regel "4 Fouls begangen von einer Mannschaft"
- Ein falscher Pivot-Fuss

- Rickpass

- Die 8-Sekunden sowie die 24-Sekunden-Regel

Nach Ermessen:
- Schrittfehler beim Korbleger (bis 4 Schritte)
Spezielle Regel:

- Ein Spieler darf nicht ldnger als 5 Sekunden in der gegnerisch begrenzten Zone stehen
(modifizierte 3-Sekunden-Regel)

3) Datenibersicht

Liga LNC
4x5min

Spieldauer
Effektive Spielzeit (Spielunterbriichen werden
gestoppt)

5-2-5//5//5-2-5

Time-out pro Team und Halbzeit

1

Personliche Fouls pro Spieler

4

Ersatz von Spielern

Wird am Offizielle Tisch angemeldet;
Ersatztspieler wartet auf Stuhl

Wahl des Spielfelds

10 Minuten vor Spielbeginn treffen sich die
Trainer der 2 Mannschaften, um zu wahlen, bei
welchem Korb sich jede Mannschaft aufwarmt
und wer anschliessend das Spiel beginnt.
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