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Changements règlement de 
la natation  
De la version avril 2018 à la version août 2019 
 

Lors de la révision du règlement, les règles suivantes ont subi un changement, ont été nouvellement 

introduites ou effacées : 

Chapitre Page Quoi 

3.3 Faux-départ  6 - Ajouter la nouvelle règle du faux-départ à la règle actuelle 

3.8 Le virage et l’arrivée 7 Paragraphe éffacé (répétition) 

Numération du chapitre 3 8-10 Modification de la numération des sous-chapitres de 3.9 à 3.14 

3.9 Brasse 8 Correction linguistique et ajouter une remarque 

3.11 Papillon 9 Correction linguistique 

3.12 Relais 9 
Comportement à tenir lorsqu’un nageur a terminé son parcours 
de nage 

3.14 Motifs de 
disqualification 10 Mise-à-jour de la liste 

5.3 Maximum Effort Rule 12 Mise-à-jour des paramètres des pourcentages 
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