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Il Label Special Training 
Special Olympics Switzerland (SOSWI) assegna il Label di qualità „Special Training“ alle associazioni e alle 

organizzazioni sportive che offrono la possibilità a bambini e ragazzi con disabilità mentale* di allenarsi con 

regolarità.  

 

Scopo del Label 

Il Label offre un aiuto per l’orientamento nella scelta dell’offerta sportiva più adatta per il bambino o il 

ragazzo con disabilità mentale.  

Grazie a questo Label, le atlete, gli atleti, i genitori, le associazioni di genitori, le scuole pedagogico-

terapeutiche, le istituzioni e le associazioni hanno la garanzia che il benessere mentale, fisico e sociale delle 

atlete e degli atleti con bisogni particolari si trova al centro di tutti gli sforzi.  

Le associazioni che ottengono questo Label si posizionano come partner competenti nell’ambito dello 

sport, seguendo la filosofia di Special Olympics nell’ambito dell’accompagnamento di bambini e ragazzi 

con bisogni particolari. 

Condizioni per l’ottenimento del Label  
La società sportiva impiega almeno uno „Sport coach“ certificato da SOSWI che ha la responsabilità della 

conduzione degli Special Trainings.  

Uno „Sport Coach“ è una persona in possesso di un certificato rilasciato da SOSWI che non soltanto dispone 

di una comprovata esperienza nell’ambito della propria disciplina sportiva, nel rispetto della filosofia di 

Special Olympics, ma che ha pure delle competenze e dell’esperienza nell’accompagnamento di bambini e 

ragazzi con disabilità mentale. Lo “Sport Coach” garantisce un funzionamento ottimale degli allenamenti ed 

è il tramite tra Special Olympics, le associazioni, i genitori, le scuole, gli istituti, le atlete e gli atleti. 

La società sportiva in possesso del Label offre degli allenamenti regolari a bambini e ragazzi con disabilità 

mentale.  

Il programma Special Training costituisce parte integrante della società sportiva e dispone di una 

piattaforma adeguata anche attraverso i media (internet, pubblicazioni).  

 

 

*) Con la definizione di « Persone con disabilità mentale » Special Olympics intende persone con disabilità mentale, deficienza intellettiva, 
disturbi della capacità di apprendimento, disturbi o ritardi dello sviluppo o problematiche comportamentali. 
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Sviluppo della qualità e controlli di qualità  
Tutti gli “Special Coach” sono regolarmente in contatto con Special Olympics e partecipano a convegni e 

formazioni continue.  

Special Olympics controlla periodicamente le associazioni che hanno ottenuto il label. Qualora la società 

sportiva non abbia più uno “Sport Coach” oppure non offra più degli Special Trainings a scadenze regolari, la 

società sarà privata del label.  

Come ottenere il Label  
Le associazioni sportive interessate possono inviare a Special Olympics un breve dossier di candidatura 

firmato dal presidente della società e dal suo „Sport Coach“.  

L’assegnazione del Label è effettuata dalla commissione sport di Special Olympics.  
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