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Special Olympics Challenge 
     

Skill Bocce 2 – Two pallinas 
 

Beschreibung der Skill 

Zuerst werden zwei Zielkugeln (Pallinas) platziert: die erste mit  einem Abstand von 11m zur Startlinie (rechts 

vom Feld, 1m vom Rand entfernt) und die zweite mit einem Abstand von 15m (links vom Feld, 1m vom Rand 

entfernt). Die Skill wird in zwei Phasen ausgeübt: es werden zuerst 4 Kugeln auf die bei 11m platzierte 

Zielkugel geworfen, dann 4 Kugeln auf 15m.  

 

 

Skill-Effekt  

Mit dieser Skill wird die Treffsicherheit im kurzen und im langen Spiel trainiert. 

Regeln für das Messergebnis 

Die Resultate werden wir folgt berechnet: 

• 0 Punkte: wenn sich die Kugel ausserhalb des Radius von 70 cm der Zielkugel befindet  

• 1 Punkt: wenn die Kugel zwischen 70 und 50 cm von der Zielkugel entfernt liegt  

• 2 Punkte: wenn die Kugel zwischen 50 und 30 cm von der Zielkugel entfernt liegt 

• 3 Punkte: wenn die Kugel zwischen 30 und 0 cm von der Zielkugel entfernt liegt 

• Die Messung erfolgt vom Rand der Kugel bis zum nächstgelegenen Ende der Kugel, nicht von der 

Mitte der Kugeln aus. 

• Es gibt zwei Durchgänge für die ganze Übung (nicht nur eine Distanz), der bessere wird gezählt.  
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Skill-Regeln 

An der Startlinie stehen  

• Alle vier Kugeln müssen gleich gross und gleich schwer sein 

• Wenn sich die Zielkugel bewegt, muss sie nach jedem Schuss wieder an ihren Platz zurückgelegt 

werden. 

• Die Skill wird einmal komplett durchgespielt, ohne Pause zwischen den ersten und zweiten vier Kugeln 

• Jede Kugel muss einzeln gemessen und dann vom Spielfeld entfernt werden 

• Wenn die Kugel den seitlichen Rand berührt, gilt der Schuss.  

 

Wenn Sie Fragen zu dieser Skill haben, stehen wir gerne zur Verfügung: challenge@specialolympics.ch 
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