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LUCIE TLACH -
LAUFERIN AUS
LEIDENSCHAFT

Die Haus- und Sportarztin aus Chur méchte
mit ihrem Lauf Spenden Fiir Special Olympics
Graubiinden erzielen.

«Sport ist fiir alle wichtig, aber leider

haben nicht alle Personen den gleichen

Zugang dazu. Damit die Inklusion von
Menschen mit Beeintrachtigung
gefordert werden kann, ist eine
finanzielle Unterstiitzung notwendig
und mir eine Herzensangelegenheit.»

Special Olympics ist die weltweit grésste
Sportbewegung fiir Menschen mit
geistiger Beeintrachtigung und setzt sich
dafir ein, durch die Kraft des Sports

eine inklusive Welt zu schaffen, in der
Menschen mit Beeintrachtigung ein aktives,
gesundes und erfilltes Leben fiihren.

In der Schweiz bietet Special Olympics
Wettkdampfe in 20 Sportarten, tragt
National Games aus und begleitet Schwei-
zer Delegationen an World Games. Ausser-
dem fordert die Stiftung den Aufbau von
inklusiven Sportangeboten in bestehenden
Sportvereinen und Breitensportevents.

Special Olympics Graubiinden ist die
regionale Koordinationsstelle, die
gemeinsam mit der Biindner Sportwelt
Sportangebote flir Menschen mit
Beeintrachtigung aufbaut, das Netzwerk
mit Betroffenen und ihren Familien

pflegt sowie mit Schulen und Institutionen
zusammenarbeitet.

Sport ist enorm wichtig Fiir die geistige
und kérperliche Entwicklung von
Menschen mit Beeintrachtigung.

Sport starkt ihr Selbstbewusstsein, sie
konnen zeigen, was in ihnen steckt und
erfahren Wertschatzung und Respekt.

HERZLICHEN DANK,

DASS SIE INKLUSIVE SPORTANGEBOTE
IN GRAUBUNDEN MIT IHRER SPENDE
UNTERSTUTZEN!
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