
KIDS &  
FAMILY DAY
Matinée de découverte sportive pour enfants et 
jeunes à besoins spécifiques



PROGRAMME
9h – 9h30 Accueil et petit déjeuner
9h45	 Échauffement	en	commun
10h15 – 11h15	 Tournus	entre	les	postes
 > Athlétisme
 > Gymnastique	aux	agrès
 > Unihockey
11h15 – 11h30	 Pause
11h30 – 12h30	 	Tournus	entre	les	postes 

> Basketball 
> Tennis 
> Initiation	au	BMX	 
> Initiation	à	la	boxe

12h30	 Buffet	canadien	et	stand	
d’information	

Env. 14h	 Fin	de	la	manifestation

EQUIPEMENT
Vêtements	et	chaussures	de	sport	 
d’intérieur	et	d’extérieur.

ENCADREMENT
Coachs	avec	une	formation	pédagogique	dans	
leur	sport	et	dans	le	sport	adapté.	

INFORMATIONS &  
INSCRIPTIONS
Inscription	jusqu’au	10	octobre	2019	auprès	de
Noémie	Schürmann,	Unified	&	Regions	
021	613	07	71	/	schuermann@specialolympics.ch

DÉCOUVERTE  
SPORTIVE À GENÈVE
13. 10. 2019

13 OCTOBRE 2019

GENÈVE
Ecole	du	Val-D’arve
Rue	Daniel-Gevril	13
1227	Genève

KIDS & FAMILY DAY

DISCIPLINES  
SPORTIVES
>	Unihockey
>	Gymnastique
>	Tennis
>	Basketball
>	Athlétisme
>	Vélo	
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