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 Il prossimo grande evento per gli atleti di Special Olympics Switzerland saranno i National Winter Games 2016 a Coira. 

Questa newsletter vi terrà periodicamente informati su tutte le questioni organizzative, le gare, gli eventi e le attività 

 

Ancora 100 giorni ai National Winter Games 2016 

Il conto alla rovescia è partito: Tra esattamente 100 giorni avrà luogo la solenne inaugurazione dei 

National Winter Games 2016 a Coira. Dal 3 al 6 marzo 2016 la capitale dei Grigioni ospiterà circa 600 

atleti, ovvero che rende gli Special Olympics la più grande e interessante manifestazione di sport per le 

persone con disabilità. Ma anche agli spettatori verrà offerto tanto: gare appassionanti nelle varie 

discipline, momenti emozionanti e divertenti eventi concomitanti. Con la vostra visita non sosterrete 

soltanto gli atleti bensì vivrete anche momenti unici e di grande varietà.  

 

Kids & Family Day 

Lo sport e il movimento hanno un impatto positivo sulla crescita dei bambini. Ancora più importante di 

svegliare in loro l'entusiasmo per lo sport. Il "Kids&Family Day" fondato nell'ambito del progetto „Special 

Cup“ in Ticino si sta sviluppando, in collaborazione con "insieme" Svizzera, verso un progetto durevole e 

nazionale.   

Il "Kids&Family Day" si svolge sia durante i Games regionali e nazionali che slegata da un evento. 

Nell'ambito di una tale giornata si organizzano dei giochi sul tema del movimento per i bambini tra 

cinque e dodici anni mentre i genitori e parenti vengono informati sulla filosofia di Special Olympics 

tramite una breve presentazione in modo da conoscere meglio i vantaggi dello sport in relazione allo 
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sviluppo dei loro figli. Inoltre sono a disposizione tutte le informazioni sulle varie possibilità 

d'allenamento già esistenti ed i contatti relativi affinché l'accesso a questi programmi siano più facili per 

i genitori ed i bambini. Il prossimo «Kids&Family Day» avrà luogo il 5 marzo 2016 al monte di 

Brambrüesch nei pressi di Coira.  

Iscrizione 

 

 

 

 

Stefano Saladino – ambasciatore degli atleti di Coira  

Il giovane giocatore di hockey è uno dei due ambasciatori degli atleti della Svizzera tedesca. In funzione 

d'ambasciatore fungerà come insegna di Special Olympics agli eventi ufficiali e negli articoli dei mass-

media. Stefano Saladino è molto contento di questo impegno e vuole motivare tutte le persone con 

disabilità a fare sport.  

Ritratto Stefano Saladino 

 

http://nationalwintergames.ch/chur2016/it/kids-family-day-3/
https://dl.dropboxusercontent.com/u/23157839/Internet/Aktuell/Newsletter/StefanoSaladino_i.pdf
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Curling come disciplina demo ai National Winter Games 2016 

Dal gennaio 2015 un gruppo d'atleti motivati ed ambiziosi proveniente da vari istituti della Svizzera 

dell'est si allena una/due volte la settimana al centro curling di San Gallo. Kurt Hartmeier-Stamm e Urs 

Oehninger li introducono passo per passo in questo sport assai complesso in modo competente. Grazie 

al successo di questo progetto pilota il curling sarà presentato come disciplina demo ai National Games 

2016 a Coira. I ragazzi della squadra di San Gallo si faranno vedere nella palestra di Flims dove 

parteciperanno ad un torneo con tre unified teams. C'è da sperare che in questo modo riescano a 

motivare tanti atleti a provare  questa disciplina. L'obiettivo è di poter includere questo sport invernale 

come disciplina ufficiale di  Special Olympics Switzerland. 
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NHL meets NWG 

La star dell’hockey NHL Nino Niederreiter patrocina i NWG Coira in veste d'ambasciatore. Al fine di 

conoscere meglio alcuni atleti, ha fatto una visita alle officine ARGO dove lavorano gli atleti. Le persone 

con disabilità mentale lo conoscevano solo come tifosi delle sue partite e quindi, il contatto diretto al 

loro posto di lavoro è stata un'esperienza molto importante per lui. L'opportunità di essere un 

ambasciatore dei Games è un onore per il giovane professionista del hockey sul ghiaccio che dice: "È 

un'esperienza nuova e molto particolare. Queste persone arrivano da un mondo completamento 

diverso dal mio e non hanno le stesse prospettive di avere successo come me in questo momento. E’ 

quindi ancora più importante incontrarli."  

Purtroppo non potrà essere presente ai Games visto che lavora come giocatore professionista NHL, ma 

gli concediamo  questo successo e cogliamo volentieri il suo messaggio per i nostri atleti: "Godetevi ogni 

secondo di una gara e vi auguro buona fortuna, tanta forza e passione!" Niederreiter invita inoltre anche 

la popolazione di Coira a sostenere i Games e gli atleti: "Le prestazioni degli atleti e l'ambiente in primo 

luogo - tutto sarà grandioso. In ogni caso varrà la pena fare una visita!"  
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Degli articoli di tendenza nell’online shop 

Dei gilet in pile, delle maglie a maniche lunghe, dei buff, delle borse retro e molto altro ancora - l’online 

shop offre tutto ciò che è necessario per essere dei fan appassionati di Special Olympics anche in 

inverno.  

Online Shop 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IBC – un partner pieno d'energia 

 L'IBC Energie Wasser Chur sostiene i National Winter 

Games 2016 a Coira. Come azienda erogatrice di energia 

locale l'IBC Energie Wasser Chur sostiene dei progetti 

sociali con un grande impegno. Per i NWG 2016 mette a 

disposizione circa 30 dipendenti. Inoltre, insieme all'Ente 

del turismo di Coira e dei Grigioni, offre dei bellissimi 

giochi nella Olympic Town. L'IBC è lieta di contribuire ai 

Winter Games pieni d'energia e di atleti unici da tutta la 

Svizzera.  
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