Teilnahme von Philipp Dohler am Regionalen Schwimmwettkampf von
SO Colorado, USA

Am 28.04.2024 fand an der Arapahoe High School in Centennial (Nahe Denver, Colorado) der jahrliche
regionale Schwimmwettkampf von SO Colorado statt.

Far den Wettkampf waren ca. 180 Schwimmer in allen Stilen gemeldet, bis hin zu einem 200 m
Medley.

Ausschreiung des Schwimmmeetings

Da wirvom 22.04. - 03.05. einen Urlaub in Colorado Springs gebucht hatten, hatte sich Philipp im
Vorfeld im Internet kundig gemacht und den Wettkampf dort gefunden. Wir hatten dann dort bei SO
Colorado angefragt, ob Philipp teilnehmen kdnne.

Susan Foege von SO Colorado meldete sich dann auch sehr schnell und bestatigte, dass man sich
Uber eine Teilnahme von Philipp sehr freuen wirde. Die weiteren Formalitaten waren unkompliziert.
Mit einer Ausnahme, die sogenannten «Medical Records». Offensichtlich hat jeder Athlet von SO in
den USA einen Athleten Pass aus dem ersichtlich ist, was seine speziellen Bedurfnisse sind. Da wir so
einen Pass bei SO in der Schweiz nicht kennen, sendeten wir eine arztliche Freigabe fur Philipp fur
einen Paralympics Wettkampf Anfang April 2024 in Innsbruck. Da diese Freigabe aber speziell fur
diesen Wettkampf in Innsbruck war, fragte SO Colorado doch noch einmal nach einer allgemeinen
Freigabe nach. Diese hatten wir aber so kurz vor dem Wettkampf nicht und konnten sie auch nicht
mehr bekommen. Die Losung war dann, dass wir die komplette medizinischen Anmeldung von SO
Colorado ausfullten und die arztliche Freigabe fur Innsbruck noch einmal beilegten. Dabei wurden wir
mit einem erneuten kleinen Problem konfrontiert. Das Template von SO Colorado hatte als
Pflichtfelder auch zwei Telefonnummern (Teilnehmer und Emergency Kontakt). Allerdings liess das
Template nur US-amerikanische Telefonnummer zu. Glucklicherweise haben wir Freunde in den USA,
deren Telefonnummern wir dort eingeben konnten.

Der Wettkampftag
Am 28.04. fuhren wir frih am Morgen von Colorado Springs nach Denver und waren beide doch recht

aufgeregt. Als wir ankamen, war der Swimming Pool mit Athleten, Zuschauern, Organisatoren und
Familienmitgliedern schon sehr gut gefullt.
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Swimming Pool an der Arapahoe High School in Centennial am Beginn der Wettkdmpfe



Philipp startete in drei Wettbewerben: 25m, 50m und 100m Brust.

Der erste Wettbewerb waren die 50m Brust. Hier startete Philipp mit 20 anderen Athleten. In diesem
Wettbewerb belegte Philipp hinter Evan Crow den 2. Platz, mit einer sehr guten Zeit von 45s. Das war
ein gelungener Auftakt. Umso mehr, als dass sowohl das Jet Lag als auch die Hohe, in der wir uns
befanden (ca. 1700 m) immer noch etwas zu splren waren.

Wettampf und Siegerehrung, 5‘Brus-t

Als zweiter Wettkampf standen die 25m Brust an. Hier waren 12 Schwimmer gemeldet. Philipp hatte
sich mittlerweile im Pool sehr gut zurechtgefunden und auch schon viele Bekanntschaften gemacht,
so dass er die 25m mit dem Resultat aus dem ersten Rennen im Rucken etwas gelassener angehen
konnte. Sein 25m Rennen konnte er dannin sehr guten 22,27 s auch recht deutlich gewinnen.
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Wettkampf und Siegerehrung, 25m Brustx

Das letzte Rennen fur Philipp an diesem Tag, war auch gleichzeitig der Hohepunkt der Wettkampfe, da
erin diesem Rennen gegen den Gewinner der SO USA, Aiden McNees antrat, welcher mit einer Zeit
von 1:38.18 min. gemeldet war. Philipp war die 100m Brust zuvor noch nie in einem Wettkampf
geschwommen und wir hatten aus den Trainings eine ungefahre Vorstellung davon, welche Zeit erin
einem Wettkampf schwimmen konnte. Gemeldet haben wir ihn dann mit einer Zeit von 1:45.00 min. In
diesem Renen gingen ebenfalls 12 Schwimmer an den Start.

Das Rennen wurde dann zu einem richtigen kleinen Krimi, bei welchem immer einmal Aiden und
einmal Philipp vorne lag. Auf der Halfte der Strecke konnte sich Aiden ungefahr 1.5 m absetzen. Aber
auf den letzten 15 - 20m konnte Philipp nhoch einen Endspurt starten, der ihn wieder bis auf ca. 10 - 20
cm an Aiden heranbrachte. Letztlich belegte Philipp den 2. Platz und die beiden trennten 0.7s.




Wettkampf un Suidége.rehrung, 100m Brust

Ergebnisse von Philipps Rennen auf einen Blick:

SW Team Switzerland [Dohler |Phillipp  |[13-SW 100M Breaststroke  |01:40.28 |2nd place
SW Team Switzerland [Dohler |Phillipp  [11-SW 25M Breaststroke 00:22.27 |1st place
SW Team Switzerland [Dohler |Phillipp  [7- SW 50M Breaststroke 00:45.00 |2nd place

Mindestens genauso wichtig wie die Wettkdmpfe waren aber die vielen guten Treffen und Gesprache,
die wir an diesem Tag hatten. Es war eine wunderbare Atmosphare am Pool und Philipp konnte
wirklich einige sehr gute Bekanntschaften machen.

Es war ein wundervoller Tag in Centennial mit grossartigen Emotionen, Treffen und Feedbacks.



Bedanken mochten wir uns noch einmal bei Nicole Wieser-Curty (SO Switzerland) sowie Susan Foege
und Kara Waldmeier (beide von SO Colorado), welche uns bei der Organisation der Teilnahme von
Philipp sehr unterstltzten.

Als kleine Anregung fur SO Switzerland mochten wir noch mitgeben, dass es vielleicht Sinn machen
konnte, fur Athleten von SO aus der Schweiz, die o6fter auch einmal im Ausland starten auch eine
Athletenkarte auszugeben, wie sie z.B. in den USA verwendet wird. Dies wurde eine Starterlaubnis im
Ausland und die damit zusammenhangenden Prozeduren oft vereinfachen.



