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Info sulla partecipazione ai NSG SG 2022 (versione 2) 
Il contenuto del seguente documento fornisce una panoramica delle condizioni di partecipazione ai NSG SG 

2022, consentendo ai gruppi sportivi di pianificare con anticipo un'eventuale partecipazione e di poter 

affrontare al meglio la preparazione dal punto di vista sportivo, del personale e organizzativo.  

Gruppi e persone 

Delegazione Una delegazione comprende tutti i partecipanti della stessa istituzione ed 

è composta da almeno un gruppo sportivo. Ogni delegazione è 

considerata come un'unità e, per esempio, sfila come tale alla cerimonia di 

apertura. Ogni delegazione riceve la propria insegna per la sfilata. Una 

delegazione può essere composta da diversi gruppi sportivi. 

Gruppi sportivi Un gruppo sportivo è composto da  atleti della stessa disciplina sportiva. 

Partecipante Come partecipanti definiamo: atleti, Unified Partner, 

Coach/accompagnatori, Additional Staff, Head Coach e Head of 

Delegation. Ad eccezione del Head of Delegation, tutte le persone devono 

essere assegnate ad una disciplina sportiva. 

Atleta Un atleta SOSWI è una persona con una disabilità mentale o multipla che 

pratica regolarmente dello sport e, nei limiti del possibile, partecipa già 

alle competizioni di Special Olympics.  

Unified Partner (UP) Un UP è una persona indispensabile all'atleta per poter praticare la sua 

disciplina sportiva (solo per le discipline sportive Unified come: golf, vela, 

bocce, tennis, judo). Gli Unified Partner sono considerati anche come atleti. 

Coach Il Coach (o l'accompagnatore) accompagna gli atleti alla gara e li assiste sul 

posto. Conosce le esigenze particolari dei suoi atleti e ne ha la 

responsabilità. 

Additional Staff (AS) Un AS è un accompagnatore aggiuntivo in una delegazione per gli atleti 

che necessitano di particolare assistenza. 
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Funzioni  

Head of Delegation (HoD) Il HoD guida la delegazione e ne è il rappresentante presso SOSWI. Ha la 

responsabilità di garantire che gli Head Coach e i Coach dei gruppi 

sportivi soddisfino le condizioni per la partecipazione. 

 

Head Coach (HC) Ogni gruppo sportivo all'interno di una delegazione nomina un Coach 

esperto in ogni disciplina sportiva come HC responsabile per quella 

disciplina.  

 

La funzione di HoD e HC deve essere svolta da un Coach registrato. Non è previsto alcun contingente 

aggiuntivo per queste due funzioni. 

 

 

Partecipanti  

a) Partecipanti residenti in 

Svizzera 

I partecipanti che vivono in Svizzera o che sono registrati da 

un'istituzione/gruppo sportivo/allenatore svizzero. 

 

b) Partecipanti dal 

Liechtenstein 

Special Olympics Liechtenstein registra i suoi atleti allo stesso modo dei 

partecipanti provenienti dalla Svizzera. Il processo di iscrizione è lo 

stesso che per i partecipanti provenienti dalla Svizzera. Si applicano le 

stesse condizioni previste per i gruppi svizzeri .  

I partecipanti di SOLIE rappresentano il paese del Liechtenstein. 

 

c) Delegazioni ufficiali di 

altri paesi 

80 atleti e 40 Coach/accompagnatori di diversi paesi sono invitati da 

SOSWI e SG 2022 a partecipare ai NSG SG 2022. 

La partecipazione è su invito. Si applicano condizioni di partecipazione 

speciali. La quota per ogni paese è definita da SOSWI. Questi 

partecipanti rappresentano le organizzazioni Special Olympics dei 

rispettivi paesi. La persona di contatto per la delegazione è l'HoD.  

 

d) Partecipanti residenti 

all'estero 

In linea di principio, sono ammessi anche i partecipanti provenienti 

dall'estero, a condizione che siano stati presi in considerazione i 

seguenti fattori: 

• SO dei rispettivi paesi devono accettare la registrazione (da chiarire 

da parte di SOSWI). 

• La procedura di registrazione viene eseguita e le spese vengono 

pagate. 

• I partecipanti rappresentano il loro gruppo/istituzione sportiva, ma 

non il loro paese come nazione. 

• Il numero massimo di partecipanti non sarà superato. 
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Preparazione 

Generale Affinché i Games siano un'esperienza riuscita per tutti, è necessaria una 

buona preparazione e pianificazione anche de parte dei Coach e non solo 

del Comitato Organizzatore. A tal fine, l'organizzatore offre due eventi 

informativi con diversi focus per i Coach e gli Head of Delegations. 

Evento informativo per i 

Coach,  

26 agosto 2021 

Questo evento informativo si concentrerà principalmente sugli aspetti 

generali dell'organizzazione. Saranno tratte le tematiche seguenti: 

a) programma di massima 

b) argomenti tecnico-sportivi (discipline, regolamenti, Coach manuals, 

ecc.) 

c) impianti sportivi (in quali strutture si svolgeranno le diverse 

competizioni?) 

d) modalità di pernottamento 

• L'evento ha una durata massima di 2 ore e si svolge virtualmente,  

• La partecipazione è gratuita e vivamente raccomandata soprattutto 

per i Coach. Per i Coach che assumono la funzione Head of Delegation 

in una disciplina sportiva, la partecipazione è obbligatoria. 

• È previsto di registrare l'evento, che potrà dunque essere rivisto in 

qualsiasi momento. 

Giornata informativa per 

gli Head of Delegation, 

30 aprile 2022 

Questa giornata informativa tratterà principalmente le tematiche 

seguenti: 

a) Informazioni dettagliate sul programma 

b) Trasporto e concetto di sicurezza 

c) Ristorazione 

d) Visite agli impianti sportivi e alle sedi dei Side-Events (Olympic 

Town, Cerimonia di Apertura) 

• Lo svolgimento della giornata informativa prevede un incontro fisico 

(approssimativamente dalle ore 10h alle ore 17h), si terrà in 2 lingue 

(tedesco, francese) previa registrazione. 

• La partecipazione costa CHF 20 (pranzo incluso) ed è obbligatoria per i 

Coach con la funzione di Head of Delegation. 
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Procedura di registrazione e iscrizione 

Generale Gli atleti devono essere iscritti/registrati dai loro  Coach, che li 

accompagneranno  durante tutta la durata della NSG SG 2022. 

Il processo di iscrizione si svolge in due fasi: la fase di preiscrizione e la fase 

di registrazione. 

08.09. – 31.10.2021 Fase di preiscrizione: il numero di partecipanti che prenderanno il via alle 

competizioni per quanto riguarda gli atleti/Coach/Team deve essere 

annunciato per ogni disciplina sportiva. La preiscrizione permette di 

determinare l'ubicazione delle gare in funzione della domanda. 

La preiscrizione non garantisce un posto sulla linea di partenza, ma 

permette:  

• di avere accesso a informazioni dirette di prima mano (mail informative 

con offerte, informazioni sui programmi e alloggi, ecc.)  

• la registrazione definitiva anticipata rispetto a coloro che non hanno 

effettuato la preiscrizione  

(due settimana prima dell'apertura ufficiale delle iscrizioni) 

Le preiscrizioni possono essere modificate fino alla scadenza del termine 

previsto per questa fase. 

01.02. – 15.02.2022 Fase di registrazione I: solo per i preiscritti! 

Il numero di persone registrate diventa vincolante, le mutazioni delle 

persone sono ancora possibili fino al 15 marzo 2022. 

16.02. – 15.03.2022 Fase di registrazione II: assegnazione degli eventuali posti ancora 

disponili secondo il motto «first come, first served". Le mutazioni di 

persone nelle discipline di squadra - calcio e pallacanestro - sono possibili 

fino al 1° aprile, per tutti gli altri sport fino al 15 marzo 2022. 

A partire da questo memento, il numero di persone registrate in tutte 

le discipline sportive è vincolante e sarà fatturato. 

Informazioni La registrazione avviene esclusivamente online secondo il principio " first 

come, first served". 

Non ci sono criteri di selezione o restrizioni di ammissione per i gruppi 

sportivi a patto che il numero massimo di partecipanti alla pre-iscrizione 

non venga superato. In questo caso, SOSWI darà la priorità di 

partecipazione secondo i seguenti criteri: 

1. Atleti CH 

2. Atleti CH che hanno già partecipato ad una competizione SOSWI. 

3. Atleti dall'estero (escluse le delegazioni) 
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Condizioni di partecipazione 

Informazioni generali 

(Corona) 

Si può supporre che la pandemia lascerà ancora il suo segno nel 2022 e 

che ulteriori criteri di partecipazione, come il rispetto delle norme 

igieniche e di sicurezza, i test, le vaccinazioni ecc. potrebbe essere 

richiesto. 

Atlete e atleti La partecipazione a NSG SG 2022 è aperta a tutte le persone con disabilità 

mentale. L'età minima è di 8 anni. Il prerequisito è che si allenino 

regolarmente in una disciplina sportiva e che siano fisicamente in forma. 

Se necessario, vengono effettuati tutti gli esami medici (ad es. Atlanto-

Axial Instability Test per gli atleti con Trisomia 21) e vengono prese misure 

per consentire la pratica sportiva riducendo al minimo il rischio di possibili 

lesioni.  

Non è richiesta da parte delle atlete e degli atleti l'affiliazione ad un club o 

una licenza. 

Un atleta può iscriversi ad una sola disciplina sportiva!   

Coach Ogni atleta è supervisionato da un Coach che conosce i limiti fisici e 

psicologici dell'atleta. Il Coach è responsabile della corretta registrazione 

e dell'accompagnamento dell'atleta sul posto. Un Coach può 

supervisionare diversi atleti. Si raccomanda la partecipazione all'evento 

informativo online di giovedì 26 agosto 2021. 

Head Coach (HC) L'HC è obbligato* ad aver frequentato il corso di base prima del SG NSG 

2022, oppure dal 2021 il modulo “Introduzione” e il modulo “Coach” di 

SOSWI. Conosce quindi la filosofia sportiva e conosce le regole sportive di 

SOSWI. 

Poiché le liste di partenza e il programma vengono inviate via cellulare, 

l'HC deve avere un'applicazione Messenger, ad esempio "WhatsApp" e 

fornirla come canale di comunicazione per le informazioni sportive. 

La partecipazione all'evento informativo online di giovedì 26 agosto 2021 

è obbligatoria per l'HC. Nel caso non fosse possibile partecipare 

all'evento, la visione a posteriori della registrazione è anche considerata 

come una modalità di partecipazione valida. 

Head of Delegation (HoD) L'HoD deve* aver partecipato alla giornata informativa obbligatoria. 

Questo avrà luogo sabato 30 aprile 2022 a San Gallo. Lo scopo di questo 

evento è che l'HoD prenda conoscenza della situazione in loco 

(organizzazione, programma, luoghi e distanze, possibilità di trasporto 

ecc.) e possa dirigere e rappresentare la propria delegazione. 

* Eccezioni possono essere concesse in situazioni particolari.  
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Obblighi L'iscrizione ai Games richiede la partecipazione alle parti ufficiali del 

programma, in particolare alla cerimonia di apertura (16 giugno 2022), 

alla cerimonia di chiusura (19 giugno 2022) e agli eventi serali del 17 e del 

18 giugno 2022. 

Assicurazione L'assicurazione personale e di responsabilità civile è a carico dei 

partecipanti. L'organizzatore dei NSG SG 2022 e Special Olympics 

Switzerland declinano ogni responsabilità. 

Quota di partecipazione 

La quota di partecipazione per i NSG SG 2022 è di CHF 120.- per partecipante. I Coach in possesso della 

tessera del corso base e gli Head of Delegation che hanno partecipato alla giornata informativa del 30 

aprile 2022, saranno esonerati della metà (½) della quota di partecipazione. 

La quota di partecipazione sarà fatturata all'organizzazione o alla persona iscritta dal rispettivo Coach 

dopo la fase di registrazione, a partire dal 1° maggio 2022. 

Attenzione: verrà addebitato il numero di partecipanti iscritti entro il 15 marzo 2022 e non il numero 

effettivo dei partecipanti presenti. 

Servizi compresi • Accredito personale, questa è l'autorizzazione ufficiale per accedere 

ai NSG SG 2022  

• Partecipazione alla cerimonia di apertura, al programma di 

accompagnamento, alle competizioni e alla cerimonia di chiusura  

• Utilizzo gratuito dei mezzi di trasporto pubblico nella rete cittadina di 

San Gallo 

• Pranzo e cena da giovedì mezzogiorno a domenica a mezzogiorno, 

bevande incluse (acqua minerale) 

Non sono inclusi • Viaggio di andata e ritorno per San Gallo 

• Costi per il pernottamento e la prima colazione 

• Pasta party mercoledì sera (15.06.2022) 
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Restrizioni sull'ammissione degli atleti 

Secondo il principio di "Advancement" di Special Olympics, gli atleti dovrebbero prepararsi per i National 

Games prendendo parte prima alle competizioni regionali SOSWI. In linea di principio, gli atleti senza 

alcuna precedente esperienza non possono partecipare ad una competizione dei NSG SG 2022 di Special 

Olympics.  Se la domanda è superiore ai posti disponibili, la preferenza sarà data agli atleti che hanno già 

partecipato agli eventi SOSWI. 

A causa del forte aumento dell'interesse e delle condizioni logistiche, il numero di partecipanti alle 

competizioni è limitato. I NSG SG 2022 sono pianificati con dei contingenti previsti nelle 15 discipline 

sportive (14 ufficiali + 1 sport promozionale). Vedere la panoramica qui sotto. 

Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche a causa di adeguamenti infrastrutturali, dell'evoluzione 

della pandemia di Covid-19 o della fluttuazione della domanda: 

 Quote previste per ogni 

disciplina sportiva 

   

Discipline sportive Atleti / Team 

AQ - Nuoto 300 

AT – Atletica leggera 180 

BB - Pallacanestro 250 / 20 

BC - Bocce 60 / 20 

BO- Bowling 30 / 13 

CY - Ciclismo 150 

EQ - Equitazione 40 

FB - Calcio 380 / 38 

GF - Golf 25 

JU - Judo 80 

PE - Pétanque 180 / 60 

SA - Vela 30 / 15 

TN - Tennis 50 

TT – Tennis tavolo 50 

HB – Pallamano (Promo) 24 / 2-4  

  

TOTALE 1'829 
 

 
  

 

Coach In base al numero previsto di atleti, SOSWI prevede la partecipazione di 

circa 600 Coach. 
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A causa delle restrizioni infrastrutturali (pernottamenti, pasti, trasporti, ecc.) il numero di allenatori 

è limitato a seconda del numero di atleti. 

Si applica il rapporto di 1 Coach per 1-4 atleti, 2 Coach per 5-8 atleti, ecc.  

Per gli atleti che necessitano di cure particolari, è possibile registrare un certo numero di 

"Additional Staff" (AS). Gli AS pagano la regolare quota di partecipazione, indipendentemente dal 

fatto che abbiano frequentato o meno il corso di base o un evento informativo.  

 
Sport individuali/ di Team 

AQ, AT, BC, BO, CY, EQ, GF, JU, PE, SA, TN, TT 

Sport di squadra 

BB, FB, HB (per squadra) 

Atleti Coach AS Coach AS 

1 1 +1 - - 

2 1 +1 - - 

3 1 +1 - - 

4 1 +1 - - 

5 2 +1 - - 

6 2 +1 2 +1 

7 2 +1 2 +1 

8 2 +1 2 +1 

9 3 +2 3 +2 

10 3 +2 3 +2 

11 3 +2 3 +2 

12 3 +2 3 +2 

13 4 +2 4 +2 

14 4 +2 4 +2 

15 4 +2 4 +2 

16 4 +2 4 +2 

17 5 +3 - - 

18 5 +3 - - 

19 5 +3 - - 

20 5 +3 - - 

21 6 +3 - - 

22 6 +3 - - 

23 6 +3 - - 

24 6 +3 - - 

 

Restrizione sull'ammissione dei Coach 


