
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LA SOCIETÀ FEDERALE GINNASTICA LUGANO HA IL PIACERE DI INVITARVI 

ALLA MATTINATA DI PRESENTAZIONE DEL PROGETTO 
GYM-ABILI SFGL 

Sabato 15 settembre, alle ore 10.00 presso la Palestra Palagym 

Via Dossor 1, 6966 Villa Luganese 

 

A partire dal prossimo mese di ottobre la nostra società è lieta di offrire a bambini (5 – 12 anni circa) con 

disabilità cognitiva residenti in Ticino la possibilità di praticare ginnastica artistica o ritmica. Corsi 

strutturati, organizzati nella nostra palestra Palagym e coordinati da monitrici qualificate. I bambini avranno 

l’opportunità di praticare sport agonistico o amatoriale, concepito per le loro abilità in tutta sicurezza, in un 

ambiente familiare, fianco a fianco con gli atleti normodotati e partecipando a tutte le attività societarie.  
  

PROGRAMMA:  

 

ORE 10.00   ACCOGLIENZA E SALUTO DEL PREDISENTE PAOLO ARMA,                                  

   PRESENTAZIONE DEL PROGETTO E DELLO STAFF, MONOCA FORNONI 

ORE 10.30 CIRCA  ESIBIZIONE DI GINNASTICA ARTISTICA E RITMICA DI ALCUNI   

                              BAMBINI AFFILIATI ALLA FISDIR  

  

AL TERMINE   APERITIVO OFFERTO AI PRESENTI 

 

 

Nel corso della mattinata sarà possibile iscrivere i bambini alle giornate di prova. 

È gradita una conferma di partecipazione a segretariato SFGL: 091 921 06 21 o a info@sglugano.ch 


