
SCHNUPPERTAG SPORTANGEBOTE  
für Kinder und Jugendliche 
mit Beeinträchtigungen

SAMSTAG

2. September 2017

Areal Schulheim Chur



SAMSTAG 2. SEPTEMBER 2017
Areal Schulheim Chur, 
Masanserstrasse 205, 7000 Chur 

TEILNAHME (gratis)
Eingeladen sind alle interessierten Kinder und Jugendliche 
zwischen 5 und 18 Jahren wie auch Geschwister, Eltern und Angehörige.

PROGRAMM
13.30 Uhr    Start und Begrüssung zum Kids & Family Day
14.00 Uhr    ›  Gemeinsames Aufwärmen für die Kids 
    ›  Information für Eltern und Angehörige
14.15 bis    Start Schnuppertrainings nach Wahl:
15.45 Uhr    ›  Unihockey – BTV Chur
    ›  Tennis – TC Lenzerheide
    ›  Tanzen – tanzerina Chur
    ›  Fussball – SC Rhäzüns
    ›  Polysport – GKB SPORTKIDS special 
        für 5 bis 8-jährige Kinder
16.15 Uhr    Abschluss am Apérobuffet

BETREUUNG 
DER SCHNUPPERTRAININGS
Trainerinnen und Trainer mit 
Ausbildungen im Sport für 
Menschen mit Beeinträchtigungen 

AUSRÜSTUNG
Dem Wetter angepasste Sportbekleidung, 
Aussen- und Hallenturnschuhe

ANMELDUNG UND INFORMATIONEN
Bis 31. August bei Elvira Hitz, Special Olympics Switzerland, 
Regionale Koordinatorin Graubünden, +41 79 176 29 54. 
hitz@specialolympics.ch, www.specialolympics.ch

Kids & Family Days  von Special Olympics Switzerland  sind Schnuppertage, an welchen Kinder und Jugendliche mit Beeinträchtigungen für sie angepasste Trainings- möglichkeiten in Sport- vereinen kennenlernen können.


