Special Olympics ﬂﬁ élﬁo

Switzerland §ﬁﬁ?
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Special Olympics soutient la création de Swiss Inclusive Sport

Special Olympics Switzerland transmet a la nouvelle association Swiss Inclusive Sport la mission de
promouvoir 'acces au sport pour les personnes en situation de handicap. L'externalisation de ces taches
permet d'exploiter les synergies avec d’'autres acteurs et crée de nouvelles perspectives pour
rassembler non seulement les sportifves en situation de handicap, mais aussi toutes les personnes
concernées par 'exclusion dans le sport.

Ittigen, le 15 novembre 2024 — Le domaine «Inclusive Sport» de Special Olympics Switzerland encourage
depuis plus de dix ans la mise en place d'offres d’activité physique et d’entrainement adaptées pour les
personnes en situation de handicap. Le sport doit devenir accessible a toutes et a tous en Suisse, comme le
prévoit la Convention des Nations Unies relative aux droits des personnes handicapées. Les personnes en
situation de handicap doivent étre admises dans les clubs de sport réguliers et les manifestations sportives
populaires.

Un positionnement et une répartition des taches clairs

L'externalisation permet d’exploiter davantage de synergies avec les partenaires et de promouvoir de
nouvelles initiatives. L'association Swiss Inclusive Sport doit fonctionner comme réseau et comme centre de
compétences pour l'inclusion dans le sport et collaborer avec les offices cantonaux du sport, Swiss Olympic,
['Office fédéral du sport, les fédérations de sport handicap et d’autres acteurs de l'inclusion. En méme temps,
cette externalisation permet a Special Olympics Switzerland de se concentrer a nouveau davantage sur sa
mission principale: la promotion d'offres de compétition et d’activité physique pour les personnes en
situation de handicap mental ou multiple, ainsi que 'amélioration de leur santé.

Nouvelle association Swiss Inclusive Sport

La vision de Swiss Inclusive Sport est d'établir un sport inclusif en Suisse, dans lequel chaque personne,
indépendamment de ses capacités, de ses besoins, de ses souhaits et de sa situation socioculturelle et
économique, peut participer activement et s'épanouir dans le sport. Swiss Inclusive Sport vise a promouvoir un
sport exempt d’exclusion et de discrimination, reconnu comme un outil important de santé publique et de
cohésion sociale. La culture du comportement inclusif doit étre établie dans le sport suisse et la mise en
ceuvre de la Convention de 'ONU relative aux droits des personnes handicapées doit étre activement
soutenue.

Une base solide pour le démarrage

La fondation Beisheim soutient Swiss Inclusive Sport avec un financement de départ généreux, ce qui crée non
seulement une base financiére importante pour l'association nouvellement créée, mais renforce également
sa légitimité et son engagement pour la promotion de 'inclusion.

Special Olympics Switzerland soutient elle aussi Swiss Inclusive Sport dans sa phase de mise en place et assure
une transition en douceur. A partir du 1¢" janvier 2025, l'association sera entiérement opérationnelle et agira
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de maniere autonome. Elle peut répondre aux besoins spécifiques des différents groupes cibles et investir
dans la coopération avec les organisations sportives, les clubs et les autres parties prenantes.

Bilan positif en Suisse — le sport pour toutes et tous devient une réalité

L'inclusion dans le sport est également réalisable dans la pratique: Special Olympics Switzerland a déja pu
créer, en collaboration avec huit cantons (GR, SG, GE, NE, UR, SZ, NW, OW), des services cantonaux spécialisés
dans la promotion d'offres sportives inclusives et ainsi élargir continuellement son offre. A l'échelle de la
Suisse, 131 clubs sportifs proposent déja des entrainements adaptés auxquels prennent part environ

2000 enfants, adolescents et adultes en situation de handicap. Chaque année, environ 50 Unified Events sont
organisés, auxquels participent jusqu’a 1500 personnes, en situation de handicap ou non. 36 organisateurs de
manifestations sportives populaires ont signé la charte d’'engagement vers une démarche inclusive de Special
Olympics et ont ainsi souligné leur volonté de promouvoir l'inclusion dans leurs structures sportives.

Citations

Le champion olympique Simon Ammann est Président du Conseil de fondation de Special Olympics
Switzerland. En ce qui concerne la création de ['association Swiss Inclusive Sport, il dit:

«Swiss Inclusive Sport consolidera l'inclusion dans le sport de masse, dans les clubs et dans les manifestations.
L'association peut se concentrer exclusivement sur cette cause et faire ainsi bouger encore plus les choses
avec des partenaires dans toute la Suisse.»

«Le sport doit étre accessible a tout le monde. C'est ce que prévoit la Convention des Nations Unies relative
aux droits des personnes handicapées, que la Suisse a ratifiée il y a plus de dix ans.»

«Le sport est un outil important pour la santé publique et la cohésion sociale dans notre pays. Il doit étre
exempt d'exclusion et de discrimination.»
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A propos de l'inclusion

En sociologie, le concept d'inclusion décrit une société dans laquelle chaque personne est acceptée et peut avoir une
participation égale et autonome a la vie en société —indépendamment de son sexe, son 4ge ou son origine, son appartenance
religieuse ou son éducation, de tout éventuel handicap ou autres caractéristiques individuelles. Dans la société inclusive, il n'y a
pas de normalité définie a laquelle chaque membre de cette société doive aspirer ou satisfaire. Le simple fait qu'il y ait des
différences est normal. Ces différences sont percues comme un enrichissement et n'ont aucun impact sur le droit naturel des
individus a participer. C'est le devoir de la société de créer des structures dans tous les domaines de la vie qui permettent aux
membres de cette société de s'y déplacer sans barriéres. (Source: www.inklusion-schule.info/inklusion/definition-inklusion.html)

A propos de Swiss Inclusive Sport

Swiss Inclusive Sport est une organisation en réseau et un centre de compétence pour l'inclusion dans le sport. Cette association
indépendante promeut un sport exempt d’exclusion et de discrimination, dans lequel toute personne, indépendamment de ses
capacités, de ses besoins, de ses souhaits et de sa situation socioculturelle et économique, peut participer activement et
s'épanouir dans le sport.
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Au niveau mondial, Special Olympics est le plus grand mouvement sportif pour les personnes en situation de handicap mental et
il s'engage pour la valorisation, la reconnaissance et |'égalité. L'organisation a été fondée en 1968 par Eunice Kennedy-Shriver et
elle représente depuis plus de 6 millions de sportives et de sportifs dans 200 pays. En Suisse, Special Olympics existe depuis 1995
comme fondation indépendante. Elle propose jusqu'a 70 compétitions par an, organise des National Games, accompagne des
délégations aux World Games et promeut la création d'offres sportives adaptées au sein des associations sportives et
manifestations sportives grand public existantes. Special Olympics s'engage pour une société inclusive dans laguelle chaque
personne est bienvenue.

Pour de plus amples informations sur Special Olympics, notre responsable en communication se tient a votre entiere
disposition : Irene Nanculaf, nanculaf@specialolympics.ch
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