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COMUNICATO STAMPA 
No – a Sochi non ci siamo!  
 

Special Olympics è il più importante movimento sportivo internazionale dedicato alle 

persone con disabilità mentale. Da non confondere con i Paralympics. Mentre gli atleti che 

parteciperanno ai giochi paralimpici aspettano con ansia l’inizio delle competizioni a Sochi, 

gli atleti di Special Olympics si godono i ricordi degli ultimi World Winter Games che si sono 

tenuti in Corea del Sud.  

Zurigo, 06.03.2014 – Lo sport risveglia le emozioni, lo sport entusiasma e unisce – questo è 

l’elemento che accomuna i giochi olimpici, i giochi paralimpici e gli Special Olympics World 

Games. Special Olympics e Paralympics appartengono entrambe alla famiglia olimpica ma si 

differenziano essenzialmente a livello della struttura, dei criteri di partecipazione e 

dell’organizzazione dei giochi mondiali. In occasione dei giochi paralimpici, saranno qui di 

seguito illustrate le differenze più importanti tra questi due enti.  

Le paralimpiadi per sportivi di prestazione con disabilità fisiche  

Nel caso dei giochi paralimpici si tratta essenzialmente di sport di competizione. Gli atleti 

possono qualificarsi ai giochi olimpici unicamente grazie alle proprie prestazioni sportive. 

Possono partecipare ai giochi paralimpici in primo luogo gli atleti con disabilità fisiche. Le 

paralimpiadi si svolgono immediatamente dopo i giochi olimpici nel medesimo luogo.  

I Games per sportivi con disabilità mentale  

Nel caso di Special Olympics non si tratta di sport di competizione. Tutte le persone in 

situazione di disabilità mentale, deficienza intellettiva, disturbi della capacità di apprendimento, 

disturbi o ritardi dello sviluppo o problematiche comportamentali possono partecipare alle 

competizioni. I World Games di Special Olympics si svolgono sempre un anno prima dei giochi 

olimpici in un luogo diverso.  

Dunque, mentre attualmente gli atleti di punta di Paralympics si impongono con le loro migliori 

prestazioni, gli atleti di Special Olympics si nutrono degli impressionanti ricordi die World 

Winter Games che si sono svolti nel gennaio 2013 a PyeongChang, Corea del Sud. La Svizzera è 

stata rappresentata da una delegazione di 30 atleti e 15 coach e accompagnatori. I prossimi 

World Summer Games si svolgeranno nel 2015 a Los Angeles. All’incirca 7000 atleti provenienti 

da 170 nazioni, tra cui figurano i 100 membri della delegazione Svizzera, parteciperanno a 

questa manifestazione. Come preparazione in vista dei World Summer Games, all’incirca 1500 

atleti parteciperanno dal 29 maggio al primo giugno 2014 ai National Summer Games 2014 a 

Berna.  
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Organizzazione 

La sede principale di Special Olympics si trova a Washington DC. L’organizzazione è nel 

frattempo rappresentata in 170 Paesi e propone, con ben 229 programmi nazionali, 32 

discipline simile a quelle olimpiche per 4 milioni di atleti. In Svizzera Special Olympics opera 

come ente indipendente.  

Le paralimpiadi sono organizzate dall’International Paralympic Committee (IPC). In qualità di 

organizzazione internazionale per lo sport per le persone in situazione di disabilità fisica, l’IPC 

è composto da una selezione di rappresentanti provenienti da tutto il mondo. L’assemblea 

generale- l’organo decisionale più importante dell’IPC- è costituito da 165 nazioni-membro e 

da quattro organizzazioni per le persone in situazione di andicap. A livello svizzero, 

Paralympics non è un organizzazione indipendente: è infatti gestito da una fondazione i cui 

membri sono rappresentati dall'Associazione svizzera dei paraplegici e dall’associazione Sport 

Andicap Svizzera (PluSport). 
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A proposito di Special Olympics  

Special Olympics è il più grande programma sportivo internazionale per persone con disabilità mentale o con molteplici andicap 

che rende possibile allenamenti e manifestazioni in tutto il mondo. Special Olympics è stata fondata nel 1968 e nel 1992 è stata 

ufficialmente riconosciuta dal Comitato Olimpico Internazionale. L’intenzione e l’obiettivo di Special Olympics sono i programmi 

di sport conosciuti e diffusi che stimolano il movimento e la salute fisica generale del corpo; che contribuiscono anche a 

rinforzare l’autostima, il piacere di muoversi e la capacità di ottenere buone prestazioni sportive. La  fondazione persegue i 

seguenti obiettivi di base: promozione dello sport per persone con una disabilità mentale o con andicap multipli; preparazione, 

organizzazione e realizzazione delle manifestazioni di Special Olympics; sostegno finanziario e ideale degli organizzatori svizzeri 

dei programmi di Special Olympics; partecipazione a manifestazioni locali, regionali, nazionali e internazionali di Special 

Olympics; accettazione e rispetto degli sportivi e delle sportive con una disabilità mentale e con andicap multipli. In Svizzera, 

Special Olympics Switzerland è attiva come fondazione dal 1995. Nel 2012 sono state organizzate ben 46 gare regionali in 14 

diverse discipline sportive con 3728 partecipanti. In totale, presso Special Olympics hanno partecipato 2089 atlete e atleti e circa 

600 coach a delle manifestazioni di Special Olympics.  

Per ulteriori informazioni, il nostro servizio di pubbliche relazioni è a vostra disposizione: Irene Nanculaf, 

nanculaf@specialolympics.ch , 079 401 71 48 
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