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Chi partecipa lo sa: ‘Se do il massimo, posso vincere'

Ai National Summer Games di Special ... facendo da sfondo ai National Summer Games di Special ... at-
lete e atleti con disabilita intellettiva, accompagnati da circa ... nuoto, tennis e tennistavolo. | National
Games rappresentano la piu ... per le...
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Una bici inclusiva porta Poschiavo sul podio nazionale

...assistenza elettronica, & stato progettato per permettere ad Arianna Vanoli, atleta della Bregaglia, di
partecipare ai National Summer Games di Special Olympics Switzerland, in programma a Zugo dal 28 al
31 maggio 2026. A convincere la giuria...
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Special Olympics Switzerland laRegone

Suchbegriff National Games i.Zshg.m. geistige Behinderung,...
Medium laRegione Online
Reichweite 7281 Visits 218’420

CHF 380 Herkunftsland Schweiz Freitag, 29. Mai 2026
Online Medien, Tageszeitung

MA-127a7560c20c11af861c AN 93.894

Chi partecipa lo sa: ‘Se do il massimo, posso vincere'

Ai National Summer Games di Special Olympics in s VoS 2 aaga 2025 :@ = e @ =
programma a fine maggio a Zugo saranno n gara 1'600
atleti Chi partecipa lo sa: ‘Se do il

massimo, posso vincere’

Ai National Summer Games di Special Olympics in
programma a fine maggio a Zugo saranno n gara 1'600
atleti

Una testimonial della manifestazione

Da oggi a domenica Zugo sara il cuore pulsante dello sport, facendo da sfondo ai National Summer Games di
Special Olympics Switzerland, manifestazione che vedra impegnati circa 1'600 tra atlete e atleti con disabilita
intellettiva, accompagnati da circa 600 coach. Tra i partecipanti figurano anche le delegazioni di altri 11 Paesi.
Saranno quattro giorni all'insegna di prestazioni sportive, successi personali e incontri autentici.

Per quel che concerne la Svizzera italiana, gli atleti che vi prenderanno parte saranno 139, e gareggeranno
nelle discipline di atletica leggera, pallacanestro, bocce, golf, ginnastica artistica, petanque, vela, nuoto, tennis
e tennistavolo.

| National Games rappresentano la piu grande manifestazione sportiva in Svizzera per le persone con
disabilita intellettiva e si svolgono con cadenza biennale, alternando I'evento estivo a quello invernale. A Zugo
si terranno competizioni in 16 discipline sportive, molte delle quali a pochi passi dal piazzale antistante
all'Oym hall, dove sorgera un vivace villaggio olimpico, con tanto di attivita interattive, stand dei partner e
servizi di ristorazione.

La prossimita di tutte le competizioni &€ consentira di garantire vicinanza, scambio e un'atmosfera coesa e
coinvolgente. Quest Giochi saranno anche il ponte ideale per avvicinare le molte persone coinvolte a vario
titolo dall'evento, dagli atleti agli spettatori, senza dimenticare i 1'500 collaboratori che hanno collaborato e
collaborano alla buona riuscita dei National Games. Il Family Program rappresenta inoltre un'opportunita di
scambio e supporto per circa 200 familiari.

La manifestazione gode di ampio sostegno anche a livello internazionale: sono infatti presenti delegazioni
provenienti da Austria, Francia, Germania, Gibilterra, Italia, Liechtenstein, Principato di Monaco, Polonia, San
Marino, Ucraina e Uzbekistan.

Alla cerimonia d'apertura, in calendario per giovedi 28 maggio, presenzieranno fra gli altri il ministro dello
sport Martin Pfister e il cantante Marc Sway, che per I'occasione presentera per la prima volta una canzone
adattata appositamente per i Giochi. La sfilata delle e degli atleti, I'inno di Special Olympics e I'accensione
della ‘fiamma della speranza' costituiranno i momenti pit intensi ed emozionanti della serata gala, condotta da
Christa Rigozzi e Nik Hartmann.

Competizione alla pari

Basta assistere a una competizione per capire cid che rende speciale Special Olympics: I'attenzione non &
rivolta alla disabilita, bensi alla prestazione individuale. Cio che conta €& quello che ciascuno € in grado di fare
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e I'ambizione di dare il meglio di sé. L'obiettivo non & confrontarsi con i migliori, ma lo sviluppo personale.
Affinché tutti i partecipanti - indipendentemente dalla prestazione - possano avere un‘equa opportunita di
successo, Special Olympics applica il principio del cosiddetto ‘divisioning': all'inizio dei giochi, tutte e tutti
gli atleti svolgono le gare di suddivisione e si cimentano nella rispettiva disciplina sportiva come fosse una
vera competizione. La suddivisione avviene sulla base dei risultati ottenuti. La differenza a livello di
prestazioni sportive degli atleti all'interno di un gruppo non deve superare il 15% (valore indicativo). In
guesti gruppi gareggiano rispettivamente dai tre agli otto atleti al massimo, in modo che la competizione
risulti equa e alla pari. Chi partecipa conosce il principio: se do il massimo, posso vincere.

Un ricco programma collaterale dara alla popolazione I'opportunita di sentirsi parte integrante di questo
momento unico.

Preparativi per i World Games Santiago 2027

| National Games sono piu di una manifestazione sportiva. Offrono I'opportunita di fare incontri,
costruiscono ponti e mostrano che cosa € possibile raggiungere quando le persone mettono in campo le
loro forze. Per molti anche un evento potenzialmente importante in termini di carriera sportiva: la
partecipazione €& un requisito per la possibile selezione ai World Games 2027 di Santiago del Cile.

[l programma

Oggi, giovedi 28 maggio: divisioning in tutte le discipline. Dalle 17 cerimonia inaugurale nell'Oym hall.
Domani, venerdi 29, e sabato 30 maggio: competizioni, villaggio olimpico con attrazioni, show e
cerimonie delle medaglie.

Domenica 31 maggio: ultime competizioni e medaglie. Dalle 15 cerimonia di chiusura.

https://www.laregione.ch/sport/altri-sport/1921594/atleti-games-special-olympics-national
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Special Olympics Switzerland

Suchbegriff National Games i.Zshg.m. geistige Behinderung,...
Medium RSI Online
Reichweite 125777 Herkunftsland Schweiz
Visits 3773324 Sonntag, 10. Mai 2026
Online Medien, Tv
MA-2e9f911a04260f61a39d AN 93.894

Una bici inclusiva porta Poschiavo sul podio nazionale
Un progetto degli allievi delle scuole secondarie punta o = o e
sull'autonomia delle persone con disabilita grazie a

TICINO E GRIGIONI

Una bici inclusiva porta

sensori e design innovativo Poschiavo sul podio

Una bici inclusiva porta Poschiavo sul podio nazionale nazionale
Un progetto degli allievi delle scuole secondarie punta
sull'autonomia delle persone con disabilita grazie a sensori e

Un progetto all'insegna dell'inclusione, nato tra i bachi di P
scuola, ha portato le classi prime del grado secondario 1 di
Poschiavo a vincere il concorso scolastico nazionale Eduki
2025-2026. Al centro dell'iniziativa c'é Olympink, una bicicletta
pensata per permettere a persone con disabilita di muoversi in
maggiore autonomia.

Il progetto

Il mezzo, realizzato con telaio in bambu, giunti stampati in 3D

e sistemi di assistenza elettronica, € stato progettato per permettere ad Arianna Vanoli, atleta della Bregaglia,
di partecipare ai National Summer Games di Special Olympics Switzerland, in programma a Zugo dal 28 al 31
maggio 2026.

A convincere la giuria di Ginevra ¢ stata soprattutto I'attenzione all'accessibilita e all'inclusione. "Un progetto
che ha unito praticamente il Grigioni italiano, dalla Mesolcina alla Bregaglia alla Valposchiavo", ha dichiarato
la direttrice delle scuole di Poschiavo Sabina Paganini ai microfoni della RSI. "La soddisfazione piu grande
pero la portiamo a casa grazie ai ragazzi".

Il progetto & nato dalla collaborazione tra le scuole di Poschiavo, I'associazione Movimento e l'artigiano
valtellinese Daniele Rinaldi. L'obiettivo & sviluppare biciclette che possano essere utilizzate da chiunque.

"Non si parla di guida assistita, si parla di guida autonoma", ha spiegato Rinaldi, secondo cui il progetto
rappresenta "un passo epocale dal punto di vista della mobilitd". L'idea € inoltre quella di sviluppare una
piattaforma completamente open source, cosi che il progetto possa essere utilizzato anche da altri utenti.

L'obiettivo & "vedere Arianna sorridere"

Anche le scuole secondarie di Roveredo hanno partecipato all'iniziativa, contribuendo alla raccolta fondi. Per
Josy Battaglia, responsabile dell'associazione Movimento Poschiavo, il primo obiettivo & gia stato raggiunto:
"Vedere Arianna sorridere".

La bicicletta & dotata di due ruote anteriori per aumentare la stabilita, di sistemi di sostegno per la postura e di
sensori collegati a una telecamera capace di rilevare ostacoli lungo il percorso.

Una bici per Arianna

https://www.rsi.ch/info/ticino-grigioni-e-insubria/Una-bici-inclusiva-porta-Poschiavo-sul-podio-nazionale--3730035.htm|
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Special Olympics Switzerland

blue News

Suchbegriff National Games i.Zshg.m. geistige Behinderung,...
Medium blue News (it)
Reichweite Z 303’619 Visits Z 9'108’576
AAW Z CHF 8'797 Herkunftsland Schweiz Donnerstag, 7. Mai 2026
Online Medien, Nachrichtenportal
MA-729c8a9bcf3864106c64 AN 93.894

Donnerstag 07. Mai 2026 08:25:00 Uhr

Riconoscimenti Inclusione: le scuole di Poschiavo (GR) vincono a Ginevra

Cllentiprivati  Business ~Chisiamo _ blue News 2 MySwisscom 2 EMall A5 myAl & myCloud TV @ Elenco el

Le classi prime del secondario | di Poschiavo (GR) si sono a
aggiudicate il concorso EDUKI 2025/26 a Ginevra con il
progetto Olimpink. La loro bici aSmile & stata premiata al Grigloni
Palazzo delle Nazioni nella categoria «Azioni concrete». Le scuole di Poschiavo vincono a
Ginevra con il progetto inclusivo
Keystone-SDA Olimpink
07.05.2026, 08:22 ks

SDA

La bici aSmile, realizzata per permettere ad Arianna Giovanoli
di gareggiare ai National Summer Games di Special Olympics
a Zugo (28-31 maggio 2026), non ha solo rispettato i requisiti
del concorso «Interconnessi/e: umano-digitale-sostenibile», Ry pr—

ma ne ha colto appieno lo spirito. Il telaio in bambu, i giunti

stampati in 3D e la tecnologia al servizio dell'accessibilita hanno convinto la giuria nella categoria «Azioni
concrete», distinguendosi tra lavori artistici e realizzazioni multimediali.

in Svizzera abbattuti 89
parte dei quali nei...

Il concorso EDUKI - che invita i giovani di tutta la Svizzera a condividere la loro visione del futuro,
immaginare, creare e agire per un mondo sostenibile - &€ sostenuto da istituzioni di rilievo: Ufficio delle Nazioni
Unite a Ginevra, Unione internazionale delle telecomunicazioni, Confederazione svizzera, Commissione
svizzera per 'UNESCO, Dipartimento dell'istruzione pubblica del Canton Ginevra e Fondation pour Geneve.

Il premio ¢ il risultato di impegno, lavoro e collaborazione tra scuola, Associazione Movimento Poschiavo e
l'artigiano di Tirano (1) Daniele Rinaldi.

«Quello che piu ci rallegra ed emoziona - si legge nel comunicato delle Scuole comunali - € la possibilita di
raggiungere il maggior numero di persone con il nostro messaggio di inclusione e sostenibilita». La
realizzazione della bici non & un gesto fine a sé stesso, ma porta con sé un ideale piu profondo: ideare,
progettare e costruire insieme, permettendo agli alunni di partecipare attivamente a ogni fase di sviluppo.
«Condividere al fine di donare una speranza di accessibilita a chi altrimenti non ne avrebbe l'opportunita & un
insegnamento prezioso per tuttix».

Il riconoscimento rende orgogliosa l'organizzazione scolastica poschiavina, ma il vero traguardo ¢ il
messaggio lanciato oltre i confini: dalla Valposchiavo alla Valtellina (1), dalla Mesolcina all'Engadina, la rete
dell'inclusione continua a crescere.

Per condividere questo percorso con il territorio, le scuole e i partner del progetto organizzano una serata
dedicata alla popolazione. L'appuntamento é fissato per il 19 maggio alle ore 20:00 presso le palestre di
Poschiavo.

Video correlati
Altre notizie

https://lwww.bluewin.ch/it/attualita/diversi/inclusione-le-scuole-di-poschiavo-gr-vincono-a-ginevra-3223011.html|
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4 Zusammenfassungen

07.05.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 292’527
blue News (it) AAW CHF 8'776
Riconoscimenti Inclusione: le scuole di Poschiavo (GR) vincono a

Ginevra

https://www.bluewin.ch/it/attualita/diversi/inclusione-le-scuole-di-poschiavo-ar-vincono-a-aginevra-3223011.html

07.05.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 10’382
SWI swissinfo.ch (it)

Inclusione: le scuole di Poschiavo (GR) vincono a Ginevra
https://www.swissinfo.ch/ita/inclusione:-le-scuole-di-poschiavo-(an-vincono-a-ainevra/91377379

07.05.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 697
llbernina AAW CHF 21
Inclusione: le scuole di Poschiavo (GR) vincono a Ginevra
https://ilbernina.ch/naotizie/cronacalinclusione-le-scuole-di-poschiavo-ar-vincono-a-ainevra

07.05.2026 - Online Medien, Stadt/Region, Reichweite 13
GRIl.media

Inclusione: le scuole di Poschiavo (GR) vincono a Ginevra
https://ari.media/notizie/attualita/inclusione-le-scuole-di-poschiavo-ar-vincono-a-ginevra

Anzahl 4 Reichweite Z 303’619 Visits Z 9'108'576 AAW 3 CHF 8797
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Special Olympics Switzerland

J lrigione Jaliano

Suchbegriff National Games i.Zshg.m. geistige Behinderung,...
Medium Il Grigione Jtaliano online
Reichweite 3’361 Visits 100’833

CHF 17 Herkunftsland Schweiz Donnerstag, 30. April 2026
Online Medien, Nachrichtenportal

MA-f0625e54200cfc3da946 AN 93.894

Donnerstag 30. April 2026 08:29:34 Uhr

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games

Undici atleti di Movimento Poschiavo, insieme alle sedi di pe S hen=
Samedan e Scuol, parteciperanno ai National Summer o

Games di Special Olympics a Zugo in programma a fine Da Poschiavo a Zugo, undici

maggio. Tra loro Arianna Giovanoli, con una bici atleti ai National Summer Games

realizzata in collaborazione con le scuole.

K

Keystone-ATS
30042026

Zugo si prepara ad accogliere i National Summer Games di
Special Olympics Switzerland (28-31 maggio 2026).
Movimento Poschiavo sara protagonista con una delegazione
motivata e numerosa. In totale 27 atleti rappresentano le sedi
Movimento: 11 da Poschiavo, 11 da Samedan e 5 da Scuol,
pronti a cimentarsi in tre discipline - boccia, atletica leggera e
bicicletta/rampichino.

Arianna e la bici "Asmile": un progetto che unisce

Al centro dell'attenzione c'é Arianna Giovanoli, 22 anni, atleta della Bregaglia e utente di Movimento
Poschiavo. Affetta da alfa-mannosidosi, una malattia genetica rara, Arianna Giovanoli ha trasformato le sfide
in motore di cambiamento. Grazie al progetto Olimpink, nato da una collaborazione fra vari servizi, essa
gareggera infatti con una bicicletta pensata e progettata su misura: telaio in bambu, giunti stampati in 3D,
tecnologia al servizio dell'inclusione.

“La bicicletta é gia in funzione, mancano solo alcuni dettagli, spiega Iris Crameri Murbach, capo delegazione
dalla sede Poschiavo per la trasferta di Zugo, a Keystone-ATS. Il prototipo, sviluppato con la guida
dell'artigiano di Tirano (I) Daniele Rinaldi, permette alla 22enne di percorrere in autonomia i 500 metri a
cronometro previsti dalla gara. "Ha gia vinto - afferma la capo delegazione - perché si € messa in gioco con
tutta la sua volonta".

Mentre Arianna Giovanoli completa il suo ciclo di 12 sessioni di allenamento, gli altri atleti di Movimento
Poschiavo si preparano al bocciodromo nel paese di Prada per la disciplina boccia, e su percorsi dedicati per
il rampichino. "Tutti si allenano dall'inizio dell'anno con grande impegnao", precisa Crameri Murbach.

Un dettaglio curioso: nei comunicati ufficiali si parla di 139 atleti dalla Svizzera italiana, ma il Grigioni sembra
non rientrare in quel conteggio. "Forse perché siamo tre realta diverse di uno stesso cantone", osserva
ironicamente la capo delegazione. Di certo, oltre a Movimento, partecipera anche l'associazione ARGO di
Coira, a testimonianza di un tessuto inclusivo che attraversa tutto il Cantone.

Olimpink: il rosa che include

Il nome del progetto della bicicletta di Arianna Giovanoli non & casuale: Olimpink richiama la maglia rosa del
Giro d'ltalia (oltre a essere uno dei colori preferiti dell'atleta), ma qui il colore diventa simbolo di uno sport che
sensibilizza, insegna e avvicina. Dietro la bici c'é il lavoro delle prime classi del grado secondario | di
Poschiavo, coordinate dagli insegnanti Federica Tognolini e Reto Spadini, e il contributo solidale di una classe
di Roveredo in Mesolcina che ha sostenuto l'iniziativa con una raccolta fondi.

E un progetto condiviso e che mette in gioco molte competenze trasversali, che ha superato anche i confini:
dalla Valposchiavo alla Valtellina (1), dalla Mesolcina allEngadina, la rete cresce.

Dal 28 maggio, per gli atleti di Movimento Poschiavo, Zugo sara I'occasione di mostrare che lo sport € un
linguaggio universale. E per I'atleta bregagliotta, quei 500 metri in sella alla sua "Asmile" rappresenteranno il
traguardo di un percorso fatto di coraggio, ascolto, progettazione, impegno e fiducia.
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"Progetti come questo - conclude Josy Battaglia, responsabile di sede di Movimento Poschiavo,
sostenitore e iniziatore del progetto - nascono e prendono forma unicamente perché vi sono persone che
guardano oltre il proprio 'orticello’, e sanno muoversi ai limiti dei propri mandati professionali, istituzionali
(e sociali). Cio che sta succedendo € incredibile, e lascera il segno soprattutto nelle vite degli alunni che vi
hanno partecipato, come in tutti noi che ammiriamo con tanta emozione. L'obiettivo di Daniele Rinaldi &
ambizioso, e i suoi ideali sono anche i nostri. Arianna invece si accontenta di molto meno: € spesso
sorridente perché in tanti hanno avuto attenzioni particolari per lei in quest'ultimo periodo. Ride di gusto
guando € a contatto con persone a cui piace stare con lei, soprattutto fra i tanti giovani che incontra
regolarmente grazie a questa iniziativa" .

https://ilgrigioneitaliano.ch/notizie/attualita/da-poschiavo-a-zugo-undici-atleti-ai-national-summer-gameq
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Sport e inclusione GR: da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer

Games

Undici atleti di Movimento Poschiavo, istituzione che supporta = (CEZD )

adulti con disabilita, insieme alle sedi di Samedan e Scuol,
parteciperanno ai National Summer Games di Special Special Olympics

Olympics a Zugo in programma a fine maggio. Tra loro Da Poschiavo a Zugo, undici atleti

Arianna Giovanoli, con una bici realizzata in collaborazione ai National Summer Games
con le scuole. ~ '

1 pits letti

Keystone-SDA
29.04.2026, 15:41
SDA

Zugo si prepara ad accogliere i National Summer Games di R

Special Olympics Switzerland (28-31 maggio 2026). av— e
Movimento Poschiavo sara protagonista con una delegazione

motivata e numerosa. In totale 27 atleti rappresentano le sedi Movimento: 11 da Poschiavo, 11 da Samedan e
5 da Scuol, pronti a cimentarsi in tre discipline - boccia, atletica leggera e bicicletta/rampichino.

Arianna e la bici «Asmile»: un progetto che unisce

Al centro dell'attenzione c'é Arianna Giovanoli, 22 anni, atleta della Bregaglia e utente di Movimento
Poschiavo. Affetta da alfa-mannosidosi, una malattia genetica rara, Arianna Giovanoli ha trasformato le sfide
in motore di cambiamento. Grazie al progetto Olimpink, nato da una collaborazione fra vari servizi, essa
gareggera infatti con una bicicletta pensata e progettata su misura: telaio in bambu, giunti stampati in 3D,
tecnologia al servizio dell'inclusione.

«La bicicletta & gia in funzione, mancano solo alcuni dettagli», spiega Iris Crameri Murbach, capo delegazione
dalla sede Poschiavo per la trasferta di Zugo, a Keystone-ATS. Il prototipo, sviluppato con la guida
dell'artigiano di Tirano (I) Daniele Rinaldi, permette alla 22enne di percorrere in autonomia i 500 metri a
cronometro previsti dalla gara. «Ha gia vinto - afferma la capo delegazione - perché si € messa in gioco con
tutta la sua volontax.

Mentre Arianna Giovanoli completa il suo ciclo di 12 sessioni di allenamento, gli altri atleti di Movimento
Poschiavo si preparano al bocciodromo nel paese di Prada per la disciplina boccia, e su percorsi dedicati per
il rampichino. «Tutti si allenano dall'inizio dell'anno con grande impegno», precisa Crameri Murbach.

Un dettaglio curioso: nei comunicati ufficiali si parla di 139 atleti dalla Svizzera italiana, ma il Grigioni sembra
non rientrare in quel conteggio. «Forse perché siamo tre realta diverse di uno stesso cantone», osserva
ironicamente la capo delegazione. Di certo, oltre a Movimento, partecipera anche l'associazione ARGO di
Coira, a testimonianza di un tessuto inclusivo che attraversa tutto il Cantone.

Olimpink: il rosa che include

Il nome del progetto della bicicletta di Arianna Giovanoli non e casuale: Olimpink richiama la maglia rosa del
Giro d'ltalia (oltre a essere uno dei colori preferiti dell'atleta), ma qui il colore diventa simbolo di uno sport che
sensibilizza, insegna e avvicina. Dietro la bici c'e il lavoro delle prime classi del grado secondario | di
Poschiavo, coordinate dagli insegnanti Federica Tognolini e Reto Spadini, e il contributo solidale di una classe
di Roveredo in Mesolcina che ha sostenuto l'iniziativa con una raccolta fondi.

E un progetto condiviso e che mette in gioco molte competenze trasversali, che ha superato anche i confini:
dalla Valposchiavo alla Valtellina (1), dalla Mesolcina all'Engadina, la rete cresce.
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Dal 28 maggio, per gli atleti di Movimento Poschiavo, Zugo sara I'occasione di mostrare che lo sport € un
linguaggio universale. E per l'atleta bregagliotta, quei 500 metri in sella alla sua «Asmile»
rappresenteranno il traguardo di un percorso fatto di coraggio, ascolto, progettazione, impegno e fiducia.

«Progetti come questo - conclude Josy Battaglia, responsabile di sede di Movimento Poschiavo,
sostenitore e iniziatore del progetto - nascono e prendono forma unicamente perché vi sono persone che
guardano oltre il proprio 'orticello’, e sanno muoversi ai limiti dei propri mandati professionali, istituzionali
(e sociali). Ciod che sta succedendo € incredibile, e lascera il segno soprattutto nelle vite degli alunni che vi
hanno partecipato, come in tutti noi che ammiriamo con tanta emozione. L'obiettivo di Daniele Rinaldi &
ambizioso, e i suoi ideali sono anche i nostri. Arianna invece si accontenta di molto meno: & spesso
sorridente perché in tanti hanno avuto attenzioni particolari per lei in quest'ultimo periodo. Ride di gusto
guando & a contatto con persone a cui piace stare con lei, soprattutto fra i tanti giovani che incontra
regolarmente grazie a questa iniziativa».

Video correlati
Altre notizie

https://lwww.bluewin.ch/it/attualita/diversi/gr-da-poschiavo-a-zugo-undici-atleti-ai-national-summer-games-3211998.h{

ol
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5 Zusammenfassungen

29.04.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 292’527 Visits
blue News (it) AAW CHF 8'776

Sport e inclusione GR: da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National

Summer Games

29.04.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 10’382 Visits
SWI swissinfo.ch (it)

GR: da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games
https://www.swissinfo.ch/ita/ar:-da-poschiavo-a-zuao.-undici-atleti-ai-national-summer-aames/91336731

29.04.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 796 Visits
llbernina AAW CHF 21

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games
https://ilbernina.ch/naotizie/sport-e-tempo-libero/da-poschiavo-a-zugo-undici-atleti-ai-national-summer-qgames

29.04.2026 - Online Medien, Nachrichtenportal, Reichweite 121 Visits
La Bregaglia AAW CHF 7

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games
https://labreqaalia.ch/notizie/sport/da-poschiavo-a-zugo-undici-atleti-ai-national-summer-games

29.04.2026 - Online Medien, Stadt/Region, Reichweite 13 Visits
GRl.media

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games
https://ari.media/notizie/attualita/da-poschiavo-a-zugo-undici-atleti-ai-national-summer-games

Anzahl 5 Reichweite Z 303’839 Visits Z 9"115'186 AAW X CHF 8'804
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National Summer Games Italienisch / 04.06.2026
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28.05.2026 | Il Grigione Italiano

Auguri a...

... Il team SportKids Poschiavo e tutti i bambini augurano all'aiutomonitrice Leonor tanto successo agli
Special Olympics National Summer Games di Zugo nel gioco delle bocce. Un grande in bocca al lupo an-
che a tutta la delegazione di Poschiavo per...

Reichweite: 8'847 | AAW: CHF 217 | 4 Fabiana Nadia

28.05.2026 | Il Grigione Italiano

Cioccolatini solidali per un grande progetto

cs / Venerdi 29 maggio, Arianna Giovanoli partecipera ai National Summer Games di Special Olympics
2026 a Zugo in sella alla sua bicicletta rosa creata appositamente per lei dai ragazzi di prima superiore
di Poschiavo. Arianna, utente del...

Reichweite: 8'847 | AAW: CHF 489 | & N.N.

23.05.2026 | Corriere del Ticino

La festa di Special Olympics Switzerland

NATIONAL SUMMER GAMES 2026 / Zugo accoglie 1.600 atleti con disabilita cognitiva provenienti da un-
dici ... nuove prove dedicate alla ginnastica artistica» Da giovedi prossimo a domenica 31 maggio, i «Na-
tional Summer Games Zug 2026» proporranno il...

Reichweite: 88'000 | AAW: CHF 1'921 | < N.N.

21.05.2026 | Il Grigione Italiano

Ginevra si tinge di «pink» e parla la lingua dell'inclusione

...e l'artigiano Daniele Rinaldi. La bici aSmile, realizzata per dare modo ad Arianna di correre agli Special
Olympics National Summer Games di Zugo, non ha solo rispecchiato i requisiti necessari per la parteci-
pazione al concorso intitolato...

Reichweite: 8'847 | AAW: CHF 632 | < Scuole comunali Poschiavo
07.05.2026 | Il Grigione Italiano

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games

... con disabilita, insieme alle sedi di Samedan e Scuol, parteciperanno ai National Summer Games di
Special Olympics a Zugo in programma a fine ... in collaborazione con le scuole. Zugo si prepara ad ac-
cogliere i National Summer Games di Special...

Reichweite: 8'847 | AAW: CHF 921 | & ats
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National Summer Games Italienisch / 04.06.2026
Print > Meldungsliste

20.04.2026 | Corriere del Ticino

I National Games accendono Zugo

... le atlete e gli atleti con disabilita intellettiva che parteciperanno ai National Summer Games di Special
Olympics Switzerland ... vela, nuoto, tennis e tennistavolo. | National Games sono la piu grande mani-
festazione ... in Svizzera per le...

Reichweite: 88'000 | AAW: CHF 361 | <> N.N.

09.02.2026 | La Turrita

Assegnato a Judith Wegmann il premio Sport e andicap

...carriera e costellata di successi: campionessa svizzera di slalom e gigante dal 2014, ha ottenuto due
medaglie d'oro ai National Winter Games 2024 di Hasliberg e altre due ai World Winter Games di Torino.
Nella foto, da sinistra, Loredana Rossi...

Reichweite: 30'351 | AAW: CHF 248 | & N.N.

Anzahl: 7 Meldungen | Reichweite: 241'739 | AAW: CHF 4'788
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Auguri a...

Il team SportKids Poschiavo e tutti i bambini augurano all’aiuto-
monitrice Leonor tanto successo agli Special Olympics National Sum-
mer Games di Zugo nel gioco delle bocce. Un grande in bocca al lupo an-
che a tutta la delegazione di Poschiavo per questa bellissima esperienza
sportival

Fabiana, Nadia e Federico

Autor: Fabiana Nadia 91% der Originalgrésse
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Cioccolatini solidali
per un grande progetto
cs / Venerdl 29 maggio, Arianna messo in piedi una piccola azienda
Giovanoli partecipera ai National scolastica in collaborazione con
Summer Games di Special Olym- una cioccolataia. Grazie a questa
pics 2026 a Zugo in sella alla sua collaborazione sono riusciti a cre-
bicicletta rosa creata appositamente  are cioccolatini squisiti, chiamati
per lei dai ragazzi di prima superio- Choco Roré. Come hanno racconta-
re di Poschiavo. to, le fasi produttive sono comincia-
Arianna, utente del Movimento te a febbraio 2025 e con il loro duro
Poschiavo, affrontera questa sfida lavoro sono riusciti a raccogliere
da sola, realizzando cosi un sogno.  ben 1000 CHF per finanziare il pro-
Un sogno che pero, non sarebbe mai  getto della bici di Arianna, cifra
stato possibile senza l'aiuto di tan- che ha lasciato tutti a bocca aperta.
te persone che hanno collaborato a  Arianna, dopo lo splendido regalo
questo progetto. L'artigiano Danie- dato dairagazzi della Mesolcina, ha
le Rinaldi e i ragazzi di Poschiavo potuto provare la bicicletta con il
hanno ideato il prototipo della bi- grande tifo delle due classi del Gri-
cicletta e i ragazzi della terza lift gioni Italiano e i loro insegnanti.
della Mesolcina hanno aiutato fi- Sicuramente questo progetto & un
nanziariamente. Insieme al loro in-  bellissimo esempio di collaborazio-
segnante di classe, la terza lift, ha ne senza confini.
Autor: N.N. 78% der Originalgrosse
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La festa di Special Olvmpics Switzerland

NATIONAL SUMMER GAMES 2026 / Zugo accoglie 1600 atleti con disabilita cognitiva provenienti da undici nazioni
Aldo Doninelli: «La Svizzeraitaliana avra un ruolo di primo piano nelle nuove prove dedicate alla ginnastica artistica»

Da giovedi prossimo adome-
nica31maggio,i«National Sum-
mer Games Zug2026» propor-
rannoil programma pittampio
mai organizzato da Special
Olympics Switzerland, con 16
discipline sportive distribuite
traimpianti indoor, outdoore
acquaticiperl.600atletieatle-
te provenientidallnazioni,in-
clusi139 partecipanti ticinesi.
Oltre ad atleticaleggera, palla-
canestro, bocce, golf, ginnasti-
ca artistica, pétanque, vela,
nuoto, tennis e tennistavolo, il
calendario comprendera an-
che bowling, pallamano, judo,

Autor: N.N.

ciclismo,badminton e calcio.
Lamanifestazione rappre-
senteraun’importante tappadi
avvicinamento verso i World
GamesdiSantiagodel Cile2027.
«Quando partecipano ai Natio-
nal Games, gli atleti sentono
che puo aprirsi una portaver-
soilmondo».Aldo Doninellide-
scrive cosi lo spirito dell'even-
to nazionale. <Abbiamo uno
sportnuovoeunadisciplinadi-
mostrativacheattendiamo con
particolareinteresse:laginna-
sticaartistica. Fa piacere soprat-
tuttoal Ticino, perchéirappre-
sentanti di questa disciplina
provengono tuttidalla Svizze-

Print > Medienblatter

raitalianay, sottolinea il nuo-
voresponsabiledellosportdei
World Winter Games Switzer-
land 2029.

Doninelli evidenzia anche
la crescita di discipline tradi-
zionalmente piu piccole:
«Sport come vela e golfhanno
registrato un’adesione molto
altarispetto al passato». Unal-
tro elemento importante sara
la presenza internazionale.
«Avremo il piacere di ospitare
delegazioni provenienti dall
nazioni. Abbiamovoluto invi-
tare anche I'Ucraina come se-
gno di vicinanza e rispetto,
mentre saralaprimavoltache

Simon Ammann, presidente di Special Olympics Switzerland. owap

LTAl ~RAA 1.2

AN 93.894

accoglieremounadelegazione
dall’Uzbekistan».

PerAldo Doninelli, il signifi-
cato dei National Games va ol-
treilrisultatosportivo.«Lobiet-
tivonon é confrontarsi conimi-
gliori,mapermettereaciascu-
nodiesprimereilmassimodel-
le proprie possibilitay. Da qui
nasce il principio del «divisio-
ningy, che suddivide gliatletiin
gruppi omogenei per garanti-
re gare equilibrate e inclusive.

Uno dei momenti pit1 attesi
saralacerimoniainauguraledi
giovedi28 maggio, condottada
Christa Rigozzi e Nik Hart-
mann, con la partecipazione
del consigliere federale e mini-
stro dello sport Martin Pfister
edel cantante Marc Sway. Die-
trol'organizzazione si muove
unamacchinaimponente. <Per
lagestione sportiva collaboro
conunasquadradicirca60 per-
sone», spiega Doninelli. «<Per
moltiatletiaffrontare avversa-
rimaiincontrati primarappre-
senta una sfida speciale».

91% der Originalgrosse
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Ginevra si tinge di «pink» e parla la lingua dell’inclusione

Le classi prime del grado secondario I vincono il concorso EDUKI 2025/26 grazie all’impegno, al
lavoro e alla collaborazione tra la scuola, I'’Associazione Movimento e I'artigiano Daniele Rinaldi.

Le classi prime del grado secon-
dario I vincono il concorso EDUKI
2025/26. La bussola della decima
edizione del concorso EDUKI ha con-
dotto i nostri allievi ed il progetto
Olympink fino a Ginevra.

In seguito all’invito ricevuto in
aprile, una piccola delegazione com-
posta da alunni, insegnanti e dire-
zione si & recata alla cerimonia di
premiazione che si & svolta presso il
prestigioso Palazzo delle Nazioni.

Poter accedere ad uno dei centri
pit importanti per la diplomazia e la
cooperazione internazionale & di per
sé un onore. Essere presenti all’in-
terno di questa struttura da protago-
nisti & il meritato risultato ottenuto
grazie all’impegno, al lavoro e alla

Autor: Scuole comunali Poschiavo

Print > Medienblatter

collaborazione tra la scuola, I’As-
sociazione Movimento e l’artigiano
Daniele Rinaldi.

La bici aSmile, realizzata per dare
modo ad Arianna di correre agli
Special Olympics National Summer
Games di Zugo, non ha solo rispec-
chiato i requisiti necessari per la
partecipazione al concorso intitolato
«Interconnessi/e: umano-digitale-so-
stenibile», ma ha dimostrato di aver
colto a pieno lo spirito e la tematica
proposta. Il concorso & stato diviso

in tre categorie: Lavori artistici, Re-
alizzazioni multimediali e Azioni
concrete. Le scuole comunali di Po-
schiavo sono state premiate per la ca-
tegoria Azioni concrete.

Il concorso & sostenuto dall’Uffi-
cio delle Nazioni Unite a Ginevra,
I’'Unione internazionale delle tele-
comunicazioni, la Confederazione
svizzera, la Commissione svizzera
per 'UNESCO, il Dipartimento dell’i-
struzione pubblica, della formazione
e della gioventu del cantone di Gine-
vra e la Fondation pour Gengve.

11 riconoscimento rende la nostra
organizzazione scolastica orgogliosa,
ma quello che piu ci rallegra ed emo-
ziona & la possibilita di raggiungere
il maggior numero di persone con
il nostro messaggio di inclusione e
sostenibilita. La realizzazione della
bici non & un semplice gesto fine a
se stesso, essa porta con sé un idea-
le pitt profondo. Ideare, progettare e
costruire: queste le basi per la nascita
e crescita di un progetto. In questo
caso gli alunni hanno potuto vedere
e partecipare attivamente alle varie
fasi di sviluppo. Condividere al fine
di donare una speranza di accessibi-
lita a chi altrimenti non ne avrebbe
I’opportunita & un insegnamento pre-
zioso per tutti.

Scuole comunali Poschiavo
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ats / Undici atleti di Movimento
Poschiavo, istituzione che suppor-
ta adulti con disabilita, insieme alle
sedi di Samedan e Scuol, partecipe-
ranno ai National Summer Games di
Special Olympics a Zugo in program-
ma a fine maggio. Tra loro Arianna
Giovanoli, con una bici realizzata in
collaborazione con le scuole.

Zugo si prepara ad accogliere i
National Summer Games di Special
Olympics Switzerland (28-31 mag-
gio 2026). Movimento Poschiavo
sara protagonista con una delega-
zione motivata e numerosa. In to-
tale 27 atleti rappresentano le sedi
Movimento: 11 da Poschiavo, 11 da
Samedan e 5 da Scuol, pronti a ci-
mentarsi in tre discipline — boccia,
atletica leggera e bicicletta/rampi-
chino.

Arianna e la bici «Asmile»:
un progetto che unisce

Al centro dell’attenzione ¢’ Arian-
na Giovanoli, 22 anni, atleta della
Bregaglia e utente di Movimento Po-
schiavo. Affetta da alfa-mannosidosi,
una malattia genetica rara, Arianna
Giovanoli ha trasformato le sfide in
motore di cambiamento. Grazie al
progetto Olimpink, nato da una colla-
borazione fra vari servizi, essa gareg-
gera infatti con una bicicletta pensata
e progettata su misura: telaio in bam-
bu, giunti stampati in 3D, tecnologia
al servizio dell'inclusione.

«La bicicletta & gia in funzio-
ne, mancano solo alcuni dettagli»,
spiega Iris Crameri Murbach, capo
delegazione dalla sede Poschiavo
per la trasferta di Zugo, a Keystone-

Autor: ats

Print > Medienblatter

National Games i.Zshg.m. geistige Behinderung,...
Il Grigione lItaliano

Seite / Platzierung
Seitenanteil / AAW

3 / oben Mitte
0.28 / CHF 921

J rigione Haliano

Donnerstag, 7. Mai 2026
Print, Wochenzeitung, wochentlich

AN 93.894

Da Poschiavo a Zugo, undici atleti ai National Summer Games

ATS. 1l prototipo, sviluppato con
la guida dell’artigiano di Tirano
(I} Daniele Rinaldi, permette alla
22enne di percorrere in autonomia
i 500 metri a cronometro previsti
dalla gara. «Ha gia vinto — afferma
la capo delegazione — perché si &
messa in gioco con tutta la sua vo-
lonta».

Mentre Arianna Giovanoli com-
pleta il suo ciclo di 12 sessioni di
allenamento, gli altri atleti di Mo-
vimento Poschiavo si preparano al
bocciodromo nel paese di Prada per
la disciplina boccia, e su percorsi
dedicati per il rampichino. «Tutti
si allenano dall'inizio dell’anno con
grande impegno», precisa Crameri
Murbach.

Un dettaglio curioso: nei comu-
nicati ufficiali si parla di 139 atleti
dalla Svizzera italiana, ma il Grigio-
ni sembra non rientrare in quel con-
teggio. «Forse perché siamo tre re-
alta diverse di uno stesso cantone»,
osserva ironicamente la capo dele-
gazione. Di certo, oltre a Movimen-
to, partecipera anche 'associazione
ARGO di Coira, a testimonianza di
un tessuto inclusivo che attraversa
tutto il Cantone.

Olimpink: il rosa che include

Il nome del progetto della bici-
cletta di Arianna Giovanoli non
& casuale: Olimpink richiama la
maglia rosa del Giro d’Italia (oltre
a essere uno dei colori preferiti

Arianna Giovanoli

dell’atleta), ma qui il colore diventa
simbolo di uno sport che sensibi-
lizza, insegna e avvicina. Dietro la
bici ¢'# il lavoro delle prime classi
del grado secondario I di Poschia-
vo, coordinate dagli insegnanti Fe-
derica Tognolini e Reto Spadini, e
il contributo solidale di una classe
di Roveredo in Mesolcina che ha so-
stenuto I’iniziativa con una raccolta
fondi.

I un progetto condiviso e che met-
te in gioco molte competenze trasver-
sali, che ha superato anche i confini:
dalla Valposchiavo alla Valtellina (1),
dalla Mesolcina all’Engadina, la rete
cresce.

Dal 28 maggio, per gli atleti di Mo-
vimento Poschiavo, Zugo sara l’occa-
sione di mostrare che lo sport & un
linguaggio universale. E per 'atleta
bregagliotta, quei 500 metri in sella
alla sua «Asmile» rappresenteranno

il traguardo di un percorso fatto di
coraggio, ascolto, progettazione, im-
pegno e fiducia.

«Progetti come questo — conclude
Josy Battaglia, responsabile di sede
di Movimento Poschiavo, sostenitore
e iniziatore del progetto — nascono e
prendono forma unicamente perché
vi sono persone che guardano oltre il
proprio orticello, e sanno muoversi ai
limiti dei propri mandati professio-
nali, istituzionali (e sociali). Cio che
sta succedendo @& incredibile, e lasce-
ra il segno soprattutto nelle vite de-
gli alunni che vi hanno partecipato,
come in tutti noi che ammiriamo con
tanta emozione. L'obiettivo di Danie-
le Rinaldi & ambizioso, e i suoi ideali
sono anche i nostri. Arianna invece
si accontenta di molto meno: & spes-
so sorridente perché in tanti hanno
avuto attenzioni particolari per lei
in quest’ultimo periodo. Ride di gu-
sto quando @ a contatto con persone
a cui piace stare con lei, soprattutto
fra i tanti giovani che incontra rego-
larmente grazie a questa iniziativa».
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SPORT E DISABILITA

I National Games
accendono Zugo

Con 139 atleti dalla Svizzeraitaliana

Dal 28 al 31maggio 2026, Zugo sarail cuore
pulsante dello sport: sono circa1.600 le atlete e
gli atleti con disabilita intellettiva che
parteciperanno ai National Summer Games di
Special Olympics Switzerland, accompagnatida
600 coach. Trai partecipanti figurano anchele
delegazioni di 11 nazioni. Da notare che saranno
presenti anche 139 partecipanti provenienti
dalla Svizzera italiana. Questi, nel dettaglio,
gareggeranno per le medaglie nelle discipline di
atleticaleggera, pallacanestro, bocce, golf,
ginnastica artistica, pétanque, vela, nuoto,
tennis e tennistavolo. | National Games sonola
piti grande manifestazione sportivain Svizzera
per le persone con disabilita intellettiva e si
svolgono ogni due anni, alternando I'evento
estivo aquelloinvernale.

Autor: N.N.
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Assegnato a Judith Wegmann
il premio Sport e andicap

IO LIUVUKI OF\wrh s v = -

Lo scorso 1° dicembre il PalaCinema di Locarno ha ospitato la cerimo-
nia di premiazione del concorso Migliori Sportivi Ticinesi 2025. Il pre-
mio Sport e andicap, promosso da inclusione andicap ticino, & stato
assegnato a Judith Wegmann, sciatrice non vedente appartenente al
Gruppo Sportivo Integrato di Bellinzona (GSIB). Sulle piste Judith &
guidata da Kurt Fedier e accompagnata da Loredana Rossi, sua assi-
stente e amica. La sua carriera e costellata di successi: campionessa
svizzera di slalom e gigante dal 2014, ha ottenuto due medaglie d'o-
ro ai National Winter Games 2024 di Hasliberg e altre due ai World
Winter Games di Torino. Nella foto, da sinistra, Loredana Rossi, Ra-
fael Almeida Marto, responsabile servizio sport di inclusione andicap
ticino, Judith Wegmann e Kurt Fedier. © RSI/Loreta Daulte 2025
Autor: N.N.
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Arianna a Zugo. Leggi su...
Arianna a Zugo. Leggi su labregaglia.ch #ariannagiovanoli #NationalSummerGames #nationalsummer-
games

Reichweite: 772 | AAW: CHF 4 | & La Bregaglia :
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Dienstag 02. Juni 2026 06:38:16 Uhr

Arianna a Zugo. Leggi su...
Arianna a Zugo. Leggi su labregaglia.ch O

#ariannagiovanoli #NationalSummerGames
#nationalsummergames

Engagementrate: 1,30% K310 [0 0

Mehr auf Instagram ansehen

Ve gy [

Fiige einen Kommentar hinzu @

https://www.instagram.com/p/DZEgAVRoHTJ/
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29.05.2026 | RSI LA 1 Prima Ora 18:00 Uhr 30

RSI LA 1 Prima Ora 18:00 Uhr

L'inclusione, lo sport come tre d'union, come collante all'interno della societa e proprio anche l'obiettivo
di questo tipo di evento, come i National Games di Special Olympics. Allora andiamo un po a capire che
ruolo gioca lo sport all'interno...

Reichweite: 137'000 | AAW: CHF 63'975 | <5 N.N.

Anzahl: 1 Meldung | Reichweite: 137'000 | AAW: CHF 63'975
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RSI LA 1 Prima Ora 18:00 Uhr

L'inclusione, lo sport come tre d'union, come collante
all'interno della societa e proprio anche I'obiettivo di questo
tipo di evento, come i National Games di Special Olympics.
Allora andiamo un po a capire che ruolo gioca lo sport

all'interno...
Sendezeit: 18:00 Uhr 0'00 min
Beitragszeit: 18:06 Uhr 14'13 min

http://www.media-account.de/permalink/media/4685c962286c408becf979208758abec88eb352d
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