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COMUNICATO STAMPA 
Atleti di judo con disabilità da tutta Europa si incontrano a Poschiavo  

100 judoka con disabilità mentale provenienti da 15 Paesi si incontreranno a Poschiavo per un festival 

europeo di judo. Il torneo è organizzato dalla Swiss Adaptive Judo Association in collaborazione con 

Special Olympics Switzerland e la Swiss Judo & Ju Jitsu Federation.  

Nel Canton Grigioni lo judo è stato finora uno sport piuttosto marginale. Con l'organizzazione dello Swiss 

Adaptive Judo Festival 2022 a Poschiavo per una settimana si potrà dare risalto a questo sport: dal 12 al 15 

ottobre 2022, 100 judoka con esigenze di sostegno speciali provenienti da ogni angolo d'Europa si sfideranno 

in varie discipline. 

L'Adaptive Judo Festival viene organizzato ogni anno in un paese diverso e permette ai judoka con disabilità di 

competere a livello internazionale e di ottenere visibilità verso un pubblico più vasto. Il motto del festival di 

quest'anno è "Apprezzamento - Uguaglianza - Accettazione", valori che sono ancorati anche nella visione di 

Special Olympics. È organizzato dalla Swiss Adaptive Judo Association insieme a Special Olympics Switzerland 

e alla Swiss Judo & Ju Jitsu Federation. Il torneo è sostenuto dalla regione di Poschiavo e dalle donazioni di 

molte aziende locali. 

Tutti i judoka gareggeranno in un sistema di pool e avranno circa quattro o cinque incontri. Il venerdì si terrà 

un evento a squadre mix-mix, il che significa che il comitato del torneo formerà squadre di diversi Paesi, club e 

livelli. Sabato, il torneo individuale Shiai si svolgerà in cinque livelli e varie classi di peso. Si svolgerà secondo il 

regolamento Special Olympics e avrà luogo nella palestra Santa Maria, Scuole Valposchiavo Via da S. Maria 19, 

7742 Poschiavo. 

Judo da Special Olympics  

Lo judo è l’unica disciplina sportiva di combattimento prevista in Special Olympics Switzerland ed è una 

disciplina molto popolare in Svizzera, con oltre 200 judoka attivi. È stata firmata una convenzione con 

l'Associazione Svizzera di Judo per sostenere e promuovere in modo specifico lo sviluppo del judo anche per 

le persone con disabilità. Di norma in Svizzera si tengono da cinque a sei tornei di judo. L'ultimo evento di 

rilievo sono stati i Giochi Nazionali Estivi di San Gallo. 

************************* 

Special Olympics  

Special Olympics è il più grande movimento sportivo internazionale per persone con disabilità mentale o multipla, che offre possibilità di 

allenamento ed eventi in tutto il mondo. Special Olympics è stata fondata nel 1968 e ufficialmente riconosciuta dal Comitato Olimpico 

Internazionale nel 1992. L'obiettivo e lo scopo di Special Olympics è la realizzazione di programmi sportivi, che promuovono la forma fisica 

generale e la mobilità; aiutano ad aumentare la fiducia in se stessi, il piacere del movimento e le prestazioni atletiche. La fondazione si prefigge i 

seguenti principali obiettivi: promozione dello sport per le persone con disabilità mentale e multipla; preparazione, organizzazione e 

realizzazione di eventi Special Olympics; sostegno finanziario e non agli organizzatori svizzeri di programmi Special Olympics; partecipazione a 
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eventi Special Olympics locali, regionali, nazionali e internazionali; inclusione e valorizzazione delle sportive e degli sportivi con disabilità mentale 

e multipla. In Svizzera, Special Olympics Switzerland è attiva come fondazione dal 1995. 

Per ulteriori informazioni, la preghiamo di contattare il nostro ufficio stampa, Irene 

Nanculaf,nanculaf@specialolympics.ch , 079 401 71 48 
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