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Regional Games Zürich 2017 – weit mehr als sportliche Wettkämpfe 
Am 13. Mai 2017 werden im Stadion Letzigrund bereits zum zweiten Mal Regional Games 

ausgetragen. Über 200 Special Olympics Athleten werden in den Sportarten Boccia, Leichtathletik 

Tischtennis und Pétanque gegeneinander antreten. Neben leidenschaftlichen Wettkämpfen 

verspricht auch das vielfältige Rahmenprogramm sehr viel Unterhaltung. Ein Novum sind 

Schnuppertrainings, welche die Freude am Sport wecken sollen, und der Plauschwettkampf «Feel 

Athletics » 

Zürich, 4. Mai 2015 -  Special Olympics ist die weltweit grösste Sportbewegung für Menschen mit geistiger 

Beeinträchtigung und setzt sich ein für Wertschätzung, Akzeptanz und Gleichstellung dieser Menschen. 

Neben den üblichen lokalen Wettkämpfen sind Regional Games für viele Athletinnen und Athleten eines 

der sportlichen Highlights des Jahres. Regional Games finden ein- bis zweimal jährlich statt und bieten 

mindestens drei verschiedene Sportarten an. Nach der ersten sehr erfolgreichen Austragung der Regional 

Games Zürich 2015 findet dieser Event nun bereits zum zweiten Mal im Zürcher Letzigrund statt – auch 

dieses Mal vom Verein Special Games Zürich organisiert – und bietet gleich einige neue Programmpunkte. 

Erstmals Schnuppertrainings im Angebot 

Eines der grundlegenden Ziele von Special Olympics ist das Fördern von Sportangeboten für Menschen mit 

geistiger Beeinträchtigung. Um die Freude am Sport und an der Bewegung zu wecken, werden nun an den 

Games erstmals Schnuppertrainings angeboten. Potenzielle Athletinnen und Athleten sollen ohne den 

Druck eines Wettkampfes eine neue Sportart kennenlernen können und so die Freude an sportlichen 

Aktivitäten entdecken. Die Trainings werden von Verantwortlichen lokaler Vereine geleitet und können 

ohne Vorkenntnisse besucht werden. 

Vielfältiges Rahmenprogramm – für leidenschaftliche Sportfans oder aktive Zuschauer 

Bereits die stimmungsvolle Eröffnungsfeier wird ein emotionaler Höhepunkt der Regional Games sein. 

Aber auch der Spiel- und Bewegungsparcours für Kinder und Jugendliche wird viele Teilnehmerinnen 

und Teilnehmer begeistern. Für den grössten Höhepunkt wird aber zweifelsohne das Plauschturnier «Feel 

Athletics» sorgen. Für einmal ist das Stadion Letzigrund nicht die Bühne für Weltklassestars, sondern für 

alle, die sich bei diesem polysportiven Wettkampf mit Gleichgesinnten messen und die Magie des 

legendären Stadions spüren möchten. Man kann sich als Gruppe oder als Familie von jeweils vier Personen 

anmelden.  Jedes Teammitglied absolviert eine der Disziplinen (100m, Weitsprung, Ballwurf oder 

Kugelstossen, 1000m) und tritt gemeinsam zur 4x100m-Staffel an. Bei dieser einzigartigen 4x100m Unified 
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Staffel – ein weiteres Highlight der Games - laufen Athletinnen und Athleten von Special Olympics 

Switzerland gemeinsam mit Partnern, Sponsoren, Freunden und Fans.  

Weitere Informationen zu den Regional Games. 

 

 
Über Special Olympics 
Special Olympics ist die weltweit grösste Sportbewegung für Menschen mit einer geistigen oder mehrfachen Beeinträchtigung. 
Special Olympics wurde im Jahre 1968 gegründet und 1988 vom Internationalen Olympischen Komitee offiziell anerkannt. Ziel 
und Zweck von Special Olympics sind Breitensport-Programme, die eine allgemeine körperliche Fitness und Beweglichkeit 
fördern; sie tragen dazu bei, das Selbstbewusstsein, die Freude an der Bewegung und die sportliche Leistungsfähigkeit zu 
stärken. Die Stiftung verfolgt die folgenden Kernziele: Sportliche Förderung für geistig und mehrfach beeinträchtigte 
Menschen; Vorbereitung, Organisation und Durchführung von Special Olympics Anlässen; finanzielle und ideelle Unterstützung 
von schweizerischen Veranstaltern von Special Olympics Programmen; Teilnahme an lokalen, regionalen, nationalen und 
internationalen Anlässen von Special Olympics; Wertschätzung, Akzeptanz und Gleichstellung geistig und mehrfach 
beeinträchtigter Sportler und Sportlerinnen. In der Schweiz ist Special Olympics Switzerland seit 1995 als Stiftung tätig. Im Jahr 
2016 wurden mit 2‘587 Teilnehmenden 54 regionale Wettkämpfe in 17 Sportarten durchgeführt.  
 

Für weitere Informationen steht Ihnen gerne unsere Medienstelle zur Verfügung: Irene Nanculaf, 
nanculaf@specialolympics.ch  
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