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Comunicato stampa 
Swisscurling Association firma una convenzione con Special Olympics 

In occasione degli europei di curling a San Gallo, Swisscurling Association dà un forte segnale di 

apprezzamento, accettazione ed equiparazione delle persone con disabilità mentale e firma la 

convenzione per il sostegno di attività sportive integrative all’interno dell’associazione. 

28 novembre 2017 – Sono ormai due anni che un gruppo di atleti con disabilità mentale si allena presso il 

Curling Center St. Gallen. Si tratta di un progetto unico in Svizzera per quanto riguarda questa disciplina 

sportiva. Altre discipline, invece, offrono già quasi 50 Special Trainings, proposte di allenamento adattate 

volte a promuovere il movimento e lo sport all’interno di associazioni già esistenti. Tali offerte permettono a 

persone con disabilità mentale di accedere facilmente alle attività sportive e partecipare alla vita sociale, 

donando loro anche un senso di appartenenza.  

Partecipazione illimitata alla vita sportiva 

La Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti delle persone con disabilità (CDPD), in vigore in Svizzera già dal 

2014, promuove le pari opportunità delle persone disabili nella società.  Special Olympics persegue tale 

promozione nell’ambito sportivo e per questo motivo ha elaborato una convenzione a favore degli atleti con 

disabilità mentale all’interno del mondo dello sport svizzero. La convenzione è attualmente oggetto di 

trattative con associazioni mantello svizzere. Dopo le associazioni di unihockey, sci, tennis e judo, ora anche 

Swisscurling Association ha firmato la convenzione a sostegno dell’apertura da parte dei club e delle 

associazioni nei confronti delle persone con disabilità mentale.  

In cambio, Special Olympics sostiene la proposta di allenamenti adattati, ad esempio istruendo i coach o 

mettendo in contatto in modo mirato persone interessate al progetto. «La richiesta di offerte sportive c’è. I 

bambini vogliono e devono praticare attività fisica. Sia che parliamo di bambini sani che di quelli con disabilità 

mentale, è nostro dovere consentire loro di praticare lo sport che desiderano», questa la chiara rivendicazione 

di Kurt Murer, presidente del consiglio di fondazione di Special Olympics Switzerland. «E se amano praticare il 

curling, allora devono poter fare parte della relativa associazione.» 

In occasione degli europei di curling a San Gallo è stata firmata questa importante convenzione. Il presidente 

di Swisscurling Association Louis Moser è rimasto colpito dall’entusiasmo dimostrato da questi atleti speciali e 

dichiara: «La nostra associazione appoggia in pieno gli obiettivi di Special Olympics. Che i bambini e i giovani 

con disabilità mentale possano far parte della realtà dello sport svizzero e che non debbano affrontare degli 

ostacoli per poter praticare la disciplina desiderata ci sembra un diritto del tutto naturale. Siamo davvero lieti 

di collaborare con Special Olympics e speriamo che d’ora in poi verranno offerti tanti altri Special Trainings di 

curling in tutta la Svizzera. Questi atleti saranno un vero arricchimento per la nostra associazione.»  

 

******************************************************* 



 

2   |  Special Olympics 

Special Olympics è il più grande movimento sportivo al mondo per persone con disabilità mentale o multiple. Special Olympics è 
stata fondata nel 1968; nel 1988 è stata riconosciuta ufficialmente dal Comitato Olimpico Internazionale. L’obiettivo e lo scopo di 
Special Olympics sono programmi di sport dilettantistici che aiutano a mantenere una salute fisica generale e agilità; 
contribuiscono a potenziare l’autostima, il piacere di mantenersi in movimento e di ottenere buone prestazioni sportive. Gli 
obiettivi fondamentali della fondazione sono i seguenti: la promozione dell’attività sportiva per persone con disabilità mentale; la 
preparazione, l’organizzazione e lo svolgimento di eventi di Special Olympics; un supporto finanziario e progettuale per 
organizzatori svizzeri di programmi Special Olympics; la partecipazione a eventi locali, regionali, nazionali e internazionali di Special 
Olympics; considerazione, accettazione ed equiparazione di sportivi con disabilità mentale o multiple. Special Olympics 
Switzerland è attiva in Svizzera, come fondazione, dal 1995. Nel 2016, 2’587 atleti hanno partecipato a 54 competizioni regionali 
in 17 discipline sportive.  
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