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COMUNICAZIONE MEDIA 
La delegazione svizzera si da l‘ultimo tocco 
Al 25 luglio 2015 saranno aperti i World Summer Games di Special Olympics a Los Angeles. La Svizzera è 

rappresentata all’evento internazionale più grande di quest’anno, con una delegazione composta da 102 

persone in 12 discipline sportive. Per le ultime preparazioni i 71 atleti con disabilità mentale ed i loro 

coaches si incontreranno a Losanna nel Campo di Delegazione ufficiale. 

Zurigo, 5 giugno 2015 – La partecipazione ai World Games è un avvenimento speciale per gli atleti di Special 

Olympics, ma per loro rappresenta anche una grande sfida. Per rendere questa avventura un’esperienza 

proficua per tutti i partecipanti, è imprescindibile una preparazione pianificata accuratamente e adattata a 

sportivi con disabilità mentale. Per questo motivo la delegazione si incontra dal 4 al 7 giugno 2015 a Losanna, 

per prepararsi in modo ottimale dal punto di vista sportivo, organizzativo e psichico. 

Durante il giorno lo sport sarà in primo piano. Da venerdì a domenica gli atleti eserciteranno diversi 

allenamenti nella loro disciplina sportiva. Saranno rifinite la forma fisica e la tecnica e saranno preparati in 

modo meticoloso sullo svolgimento delle competizioni. 

Dagli sportivi con disabilità mentale, oltre alle sfide sportive si aggiungono altri aspetti. Per molti è una novità, 

essere in un grande gruppo per molto tempo – in aggiunta trilingue – seguire un programma fitto ed essere 

sempre pronti per la loro prestazione al momento preciso richiesto. Obiettivo di questo Camp è anche 

preparare gli atleti ad eventuali situazioni di stress, creare strategie insieme per superare gli ostacoli e in 

questo modo rafforzare la fiducia in loro stessi. Un ulteriore obiettivo è incrementare lo spirito di gruppo. 

Tramite diverse attività svolte in comune la sera, gli atleti hanno la possibilità di conoscersi, rafforzare la 

coesione e percepire già adesso lo spirito olimpico. 

Visitatori di alto rango a Losanna  

Giovedì gli atleti erano equipaggiati con i vestiti da competizione e da allenamento professionali. Questo 

giorno era molto speciale anche per un altro motivo: l’ambasciatore di Special Olympics Simon Ammann a 

fatto una veloce visita alla delegazione. Circa due mesi prima di accompagnare gli atleti durante l’entrata nel 

Memorial Coliseum a Los Angeles, ha voluto dare gli ultimi consigli ai suoi amici sportivi. 

Anche alla Soirée Officielle gli atleti sono stati al centro. La delegazione era presentata ufficialmente a tutti 

gli ospiti. Tra gli ospiti di onore ci erano il rappresentante dell’ambasciatore USA e i rappresentanti del 

governo del Cantone e della Città di Losanna. Con la loro presenza, tutti loro hanno dimostrato stima agli 

atleti di Special Olympics. 
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World Summer Games 2015 

Come parte della famiglia olimpica Special Olympics dirige e organizza anche competizioni nazionali e 

internazionali. Ogni quattro anni si tengono World Winter e Summer Games – i prossimi giochi estivi dal 25 

luglio al 2 agosto 2015 a Los Angeles. Con 7000 atleti provenienti da 177 Paesi, questo sarà il più grande 

evento sportivo a livello mondiale di quest’anno.  

Ulteriori informazioni sui World Summer Games 

 

Su Special Olympics 
Special Olympics è il più grande movimento sportivo internazionale per persone con disabilità mentale o multiple. Special 
Olympics è stato fondato nel 1968 e nel 1988 è stato riconosciuto ufficialmente dal Comitato Olimpico Internazionale. Obiettivo 
e scopo di Special Olympics sono programmi sportivi, i quali incrementano la condizione fisica in generale e il movimento; 
questo contribuisce a rafforzare l’autostima, la felicità nel movimento e le prestazioni sportive. La fondazione segue questi 
obiettivi principali: promozione dello sport per persone con disabilità mentale e multiple; preparazione, organizzazione e 
esecuzione di eventi di Special Olympics; sostegno finanziario e ideologico di organizzatori svizzeri di programmi di Special 
Olympics; partecipazione a eventi locali, regionali, nazionali e internazionali di Special Olympics; stima, accettazione e 
integrazione di sportivi con disabilità mentali e multiple. In Svizzera Special Olympics Switzerland è attivo dal 1995. Nel 2014 
sono stati organizzati con 4'551 partecipanti, 50 competizioni regionali in 17 discipline sportive. 
 

Per ulteriori informazioni è a vostra disposizione la nostra responsabile media Irene Ñanculaf, 

nanculaf@specialolympics.ch 
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