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Modul Sport Tennis 2023

Programm
Datum Samstag, 14. Oktober 2023
Ort Nationales Leistungszentrum Swiss Tennis,
Roger-Federer-Allee 1, 2501 Biel
Kursdauer 9.00-17.00 Uhr

09.00-09.30 Uhr | Ankunft Teilnehmer und Begriissungskaffee

09.30-10.00 Uhr | Kursbeginn /Vorstellungen MGo — MWe - Theoriesaal

SOSWI News
EinfGhrung ins Thema ,Sport und geistige Beeintrachtigung”
Swiss Tennis News

J+S News
10.00-12.00 Uhr | ITN (Part 1) MWe-MGo - Spielfeld
12.15 Uhr | Mittagessen Restaurant
13.15-14.00 Uhr | Divisioning MGo Theoriesaal

EinfGhrung und praktische Umsetzung
Maoglichkeiten im Tennis
Planung und Organisation der Wettkdmpfe

14.00 - 15.00 Uhr | Innovieren: Unterricht und Training MWe - MGo - Spielfeld

Einspielung
Spiel und Reflexion
Coaching von Spieler mit g.B.

15.00-16.45 Uhr | ITN (Part 2) JGr - Theoriesaal
(Mit Pause) Struktur und AusbiMGong
Anldsse

Teilnahme an internationalen Anldssen

16.45 Uhr | Zusammenfassung und Kursabschluss Alle

17.00 Uhr | Kursende
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