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Modul Sport REITEN 2023 (MS23EQ)

Ausschreibung

Datum Sonntag, 12. November 2023

Ort Theorielokal: Restaurant Falknis, Prar 1, FL-9496 Balzers
Praxis/Reiten: Pferdesportverein Balzers, Rheinau 1, FL-9496 Balzers

Kursdauer 09.30-17.00 Uhr

Sprache Deutsch

Teilnehmerzahl Minimum 6 / Maximum 20 Personen

Kosten CHF 50.- (inkl. Mittagessen)

Einzubezahlen bis 1 Woche vor dem Kurs

Bankverbindung:
IBAN: CH35 0900 0000 8525 9993 1 (PostFinance AG, 3030 Bern)
Clearing: 9000 - BIC/SWIFT: POFICHBEXXX

Zahlungsvermerk/Verwendungszweck: MS23EQ
Konto lautend auf: Special Olympics Switzerland, 3063 Ittigen

Anmeldeschluss 27.Oktober 2023

Kursleitung Kathrin Lex, Technical Coordinator Reiten Special Olympics Switzerland
Tel.: +41 79 788 74 02 Mail: kathrin.lex@bluewin.ch

Kursinformationen

Das Modul Sport Reiten ist ein 6ffentlicher Kurs. Er richtet sich an alle
Personen, die dem Reiten mit Menschen mit geistiger Beeintrachtigung
naherkommen und das sportliche Angebot von Special Olympics
Switzerland (SOSWI) kennen lernen wollen. Der Kurs richtet sich vor allem
an Reittrainer/innen, -lehrer/innen, -Pddagogen/innen, Coaches,
Sportverantwortliche von Institutionen und Sportgruppen aber auch an
Betreuer und an Interessenten, die gezielte Informationen fir die
Vorbereitung und die Teilnahme an Wettkdmpfe von Special Olympics
Switzerland (SOSWI) bekommen mdchten.

Die Anmeldungen werden nach Eingang bertcksichtigt.

Teilnehmer

Der Sport bei Special Olympics (SO) orientiert sich am regularen Sport. Die
Eigenschaften im Bereich der geistigen Beeintrachtigung verlangen jedoch
spezifische Handlungskompetenzen und adaptierte Reglemente.

Kursbeschreibung

SOSWI setzt sich fur die Wertschatzung von Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung im Sport ein und setzt auf eine spezifische Ausbildung
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von Sport Coaches, um eine erhohte Qualitat von Sporttraining zu
erreichen.

Im Kurs werden Grundsatze (ber den Sport mit Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung vermittelt und den Zugang zu Reitconcours von Special
Olympics vorgestellt.

Kursthemen

Fundiertes Wissen Uber Prifungen von SO

Kenntnisse des Reglements SO

Reiten nach den offiziellen Regeln SO

Kenntnisse von Material und Hilfsmitteln

Vorstellen Prifungen und Sportreglement Reiten SO

Training von verschiedenen Priifungsaufgaben, individuell nach

Prifung

Wahl der richtigen Pferde und Reitweisen

Medizinische Fragestellungen im Zusammenhang mit Reiterprofil

e Administratives: Nennungen von Athletinnen an Turnieren, Ablaufe,
Kommissionen etc.

e Repetition Kenntnisse Uber internationales Turniergeschehen

Anforderung

Reiterliche Voraussetzungen: Mindestanforderungen Grundausbildung
Pferd SVPS (friher Brevet)

Aktive Teilnahme wahrend des ganzen Kurses, inkl. Reiten

Korrekte, dem Reitstil entsprechende Reitbekleidung muss mitgebracht
werden

Versicherung

Ist Sache der Teilnehmer.

Anreise Ist Sache der Teilnehmer.

Annerkennung Der Special Olympics Modul Sport Reiten wird von SOSWI, Plusport und
Jugend + Sport als Weiterbildungskurs anerkannt.
Um die J+S-Anerkennung zu erhalten, muss die Teilnehmerin oder der
Teilnehmer Uber eine J+S-Leiteranerkennung "Jugendsport" in einer
beliebigen Sportart verfiigen oder das Modul "Sport und Handicap
Grundlagen" absolviert haben.

Anmeldung Online unter formation@specialolympics.ch
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